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’\Iella sua complessita, ogni essere umano € come
L Nun libro che ha bisogno di essere letto, interpreta-
to e compreso con la stessa cura, attenzione e rispetto
che gli esegeti riservano ai testi biblici. L’ Autore pre-
senta nel libro i principali strumenti per acquisire e af-
finare la capacita di leggere e comprendere quello che
il pastore presbiteriano Anton T. Boisen, fondatore
della pastorale clinica, chiamava «documento umano
vivente». Frutto di studi di teologia pastorale e, so-
prattutto, di riflessioni sulle esperienze maturate sul
campo in vent’anni di pratica pastorale in ambito co-
munitario e clinico, il libro propone un approccio pra-
tico ed efficace alla cura e all’assistenza umana e spiri-
tuale delle persone che soffrono, di anziani, malati,
morenti, dei loro familiari e di quanti, a diverso titolo,
operano in questo ambito. Al di 1a delle numerose si-
militudini con I"approccio psicologico, cui & dedicato
ampio spazio, I’ Autore si concentra sul proprium della
cosiddetta “cura d’anime” che, nell’accompagnare
ciascuna persona, sana o malata, nella sua globalita,
unicita e irripetibilita, nella sua situazione concreta e
particolare, si pone anche all’ascolto dei bisogni spiri-
tuali del singolo.




