11
VALDO E LE ORIGINI DEL SUO MOVIMENTO

1. IL NOME E IL LUOGO DI PROVENIENZA

Sulla questione del nome dell’ iniziatore del valdismo sono state scritte
ancoradi recente, molte pagine, che spesso hanno avuto I’ effetto di com-
plicare inutilmente un problema giadi per sé abbastanzaintricato?.

|| suo nome latinizzato era sicuramente Valdesius?, perché cosi vienein-
dicato in tutte le fonti dirette (d’ origine valdese o daloro approvate):

1 GlovaNNI GONNET € tornato molte volte su questo tema. 1l suo pensiero maturo & stato
espresso in | valdesi d’ Austria nella seconda meta del secolo XIV, in part. nei par. «Il nome
di Valdo» e «Il luogo di nascita di Valdo», in |l grano e le zizzanie, Soveria Mannelli,1989,
vol. I11, pp. 1246-54. Di recente EMANUELE Bosio ha pubblicato un ampio saggio e unari-
sposta ale critiche di Gonnet: Origine e significato del nome «valdese», in BSSV, n. 175,
dic. 1994, pp. 3-34 e Sgnificato di «valdese» (rispostaallanotadi G. GonnET, Una «vexa -
ta quaestio»: il nome «valdese»), in BSSV, n. 178, giugno 1996, pp. 93-97.

2 Secondo E. Bosio, Valdesius (o Valdensis) non sarebbe un nome proprio ma un ag-
gettivo (= «il valdese») e vorrebbe dire «I’ abitante delle (o proveniente dalle) vaude»,cioe
da un terreno collinare fertile, dalla campagna (BSSV, n. 178, p. 95). Questo nome «vau-
da» indica ancor oggi acunelocalita piemontesi come Vauda di Front (o Vauda Canavese)
eVauda S. Morizio, antico nomedi S. Francesco a Campo. F. GasotTo (Roghi e vendet -
te, Pinerol0,1898, p. 8, nota 1) hatrovato nell’ Estimo del Comunedi Pinerolo (1367) I'in-
dicazione di unadonnadi nome «Valdexia», amante di «lo. deVaudo». Non si trattavacer-
to di unavaldese, maeracosi chiamata perché amantedi un «Giovanni dellaVauda». Anche
secondo J. DuverNoy (Cathares, Vaudois et Béguins, dissidentsdu paysd’ Oc, Tol0sa, 1994,
p. 97, note 79 e 81) levarieforme del nome (Waudesius, Valdesius, Valdensis, Valdius ecc.)
«sono degli aggettivi sostantivati che sarebbe meglio tradurre: “il valdese’»; si tratta, se-
condo lui, di una designazione polemica: «& ammissibile chelapolemica[degli avversari]
abbia costantemente designato il [nostro] personaggio con un cognomen aggettivale, val-
desius».

Ora, e certo possibile, anzi probabile, che, in origine, il nome di Valdo indicasse la sua
provenienzae volesse dire:«quel tale che viene dal Vaud (o daVaux, Vaulx ecc.) odallavau -
da»,quindi fosse un aggettivo sostantivato. Maall’ epocain cui non esisteva ancorail nome
di famiglia,0 cognome, ei soprannomi o0 nomignoli diventavano facilmente ein brevissimo
tempo nomi propri, da un nome di luogo indicante la provenienza poteva rapidamente deri-
vare un soprannome e poi un nome proprio. Cosi oggi,se ¢'imbattiamo,ad esempio,nel co-
gnome Ferraresi,possiamo ben ipotizzare che un tempo questo nome indicasse persone pro-
venienti dalla zona di Ferrara, maoggi esso e diventato un cognome specifico di determi-
nate famiglie.

Se il nome Valdo — come sembra probabile — indicava la sua provenienza, potrebbe es-
sere stato in origine un soprannome datogli dopoil suo arivo aLiong come accadeva di fre-
guentein unacittain crescita che attirava molti immigrati. In tal caso € indubbio che quan-
do Valdo era stato battezzato nel suo luago di nascita, avevaricevuto un altro nome che non
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1) LaProfessione di fede di Valdo a Lione (1180): «ego Valdesius...»;

2) Il Liber antiheresis di Durando d’ Osca (1187-1200 ca.): «te, domne
Valdesi»;

3) Il Rescriptumdella Conferenza di Bergamo (1218);

come pure in molti altri testi o0 documenti pit 0 meno antichi:

1) Il testamento di Stefano d’ Anse (1187) («furnum qui fuit Valdesii»);
2) LaManifestatio haeresisAlbigensiumet Lugdunensium(1206-08 ca.);
3) LaCronaca dell’ Anonimo di Laon (1220 ca);

4) 1l Liber supra Sella di Salvo Burci (1235) (Valdexius = Valdesius);
5) La Summa di Moneta da Cremona (1241 ca.) (anche Valdensis);

6) LaPracticalnquisitionisdi Bernardo Gui (1323 ca.) (ancheValdensis),

per quanto taluni preferissero latinizzare il nome con la forma equivalente
Valdius (Alano daLilla, 1194-95° e Pietro di Vaux-de-Cernay, 1218). Due
fonti tardive, degli ultimi anni del XV secolo,latinizzanoil nomein Valdeus®.
L’ unicaeccezione rilevante a Valdesius, nellefonti piu antiche, e quelladi
Goffredod’ Auxerre (1187-88), che haconosciuto Va do di personapoichéera
presente d Sinodo provincide di Lione nel 1180, e lo chiama Waudesius®.
Vedremo trapoco come s puo tentare di spiegare questaanomalia.

ci & noto. Come vedremo, le fonti non consentono di ipotizzare che tale nome fosse Pietro
(vedi sotto, p. 91). Tuttavianon si deve dimenticare che i nomi Waldus, Waldo e simili era-
no abbastanza comuni nell’ Europa dell’ epoca. J.J. Herzog ne enumera diversi: un Waldo
abate di St. Maximin presso Treviri nel 739; un Waldo abate di St. Johann presenteal Sinodo
di Attigny nel 765; un Waldo abate di Fulda a Sinodo di Magonza dell’ 881; un Waldo ve-
scovo di Freisingen a Sinodo di Tribur dell’895; un Waldo abate al Sinodo di Vienne nel
907; un Waldo vescovo di Como nel 960 e Gualdo, monaco di Corvey, nel 1047. Cfr. J.J.
Herzog, DieromanischenWal denser, Halle, 1853,p. 112,nota 4, cherinviaaS.R. MAITLAND,
Facts and documents illustratives of the history, doctrine and rites of the ancient Albigenses
and Waldenses, Londra, 1832, p. 6.

3 Nella edizione del MiGNE (PL 210, 306-430), notoriamente scorretta, il nome € tra-
scritto Waldus (e cosi o riprendono molti, tracui GonneT, Ench. |, 103), manel Ms. Vat.
Lat.903, comenel Vat. Chigiani A.V. 156, del XI1I secolo,si legge chiaramente Valdius. Vedi
per confermalaill.nen. 20in A. MOLNAR, Storia dei Valdesi |, Torino,1974,1989%eil com:
mento a p. 334.

4 Cfr. il documento del legato papale ALBERTO CATTANEO (DE CAPITANEIS) @ tempo del-
la Crociata antivaldese nel Delfinato (1487-88): De ortu et de lectioneValdensium, edito da
G. GobEerroy, Histoirede Charles VIII, Parigi, 1684,pp. 277 ss., BV, n. 744; e il documen-
toinquisitoriale dellafinedel XV secoloincluso nel Memorialedell’ arcivescovo di Embrun,
Giovanni Baile sottoil titolo: Origo Valdensium et processus contra eosfacti (Ms. Dd.l11.25
della Bibl. Univ. di Cambridge, del XVI secolo): «... pauperum de Lugduno, quos vulgus
Valdenses appellat,[sic] dictos aValdeo,cive Lugdunensi, in loco dicto vulgariter val grant
moram facienti (... dei Poveri di Lione, cheil popolo chiamaValdesi, cosi detti da VValdeo,
cittadino di Lione, che abitava in una localita detta in volgare val grant)», edito da S.R.
MAITLAND, Op. Cit., p. 6.

511 benedettino JEaN LECLERCQ — editore del Ms. 476 della Bibl. Naz. di Parigi con-
tenente il Commentario Super Apocalypsim del cistercense GOFFREDO D’ AUXERRE (vedi
sopra, pp. 66-71) — haletto e trascritto Wandesius, ma — dato che la n pud facilmente es-
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Dunque, in latino si chiamava Valdesius. Ma qual erail suo nome nella
lingua parlata, in volgare?

A questo proposito mi sembradecisivalatestimonianzadel chierico gal-
lese Walter Map chelo haincontrato (o0 almeno ne hasentito parlaredai suoi
discepoli) aRomanel 1179, durante il 111 Concilio Lateranense. A quanto
sembra, egli riportail nome esattamente come o ha sentito pronunciare a
Roma: Valdes (ablativo: Valde). Cosi pure, Valdes, |o chiamail cosiddetto
De Valdensibus dello Pseudo-Ermengaudo (un verbale d' interrogatorio del
1235-38 circa, che proviene dallatestimonianzadi tre «pentiti»). Anche nel
Liber electorum, unafonte valdese databiletrail 1330 eil 1350, & detto:«da
unacertaregioneerachiamatoWal dis(a quadamregionedi cebatur Wal dis)»°.

Sembra dungue proprio che il nome in volgare fosse Valdés. Come ho
detto, I’ unica eccezione importante & quella del suo contemporaneo il ci-
stercense Goffredo d’ Auxerre, alui ostilissimo, che |o chiama stranamente
Waudesi usesembraquindi propendereper Vaudés, alaprovenzale’. Goffredo
e anche I’ unico, fragli autori contemporanei, adichiarare che Valdo é cosi
chiamato «dal luogo dellasuanascita(aloco nativitatis)»®. Si potrebbequin-
di pensare che Goffredo lo abbia chiamato Waudesius proprio per sottoli -
neare cheValdo eraoriginario da unalocalita o regione dettaVaud (o Vaux,
Vaulx e simili), oppure da una vauda, cioe da un terreno collinare fertile,
dallacampagna®. Se poi fosse dimostrato —come sostiene Emanuel e Bosio'©
—chegianel XII secolo laparolavauda avevaun significato spregiativo (nel

sere scambiata con la u, siadal copista siadal trascrittore moderno — seguiamo il sugge-
rimento di E. Bosio (BSSV, n. 175, p. 18) e riteniamo preferibile leggere: Waudesius.

6 Detto anche Regula secte Waldensium, Ms. B 174 della Bibl. pubbl. di Strasburgo (per-
duto), edito per la prima volta da Ch. ScHmiDT, Aktenstiicke besonders zur Geschichte der
Waldenser, in “Zeitschrift fir hist. Theologie” 22,1852, pp. 238-62 e ripreso da Em. Comsa,
in “RivistaCristiana’,1887, pp. 91-93. Altri Mss. aKlogsterneuburg, Karlsruhe, Linz (vedi ill.
n. 6), Berlino, St. Paul-im-Lavanttal, Vienna e Praga (cfr. P. BILLER, The “ Liber Electorum’”,
in The Waldenses. Between an Order and a Church cit., pp. 207-24). 1l Liber eectorum usa
anchei nomi: «PetrusdeValle» e «PetrusVal densi s»,considerati sinonimi. Un atro frammento
tardivo edito da |. von DOELLINGER, Beitrégecit., |1, p. 304 (Cod. Windberg n. 163, sec. XV),
cosi inizia: «... haeresiarchae sectae Wa densium a Petro Waldensi a regione Waldis dicto or-
tum habentes... (eresiarchi della settadei Valdes che sono nati da Pietro Valdense, [cosi] det-
to dallaregione Wadis)». Qui dunque «Waldis» & il nome della regione da cui provenival’i-
niziatore. Ancheil fragmentum di un Trattato anonimo edito da Gretser, e da lui attribuito a
Pietro di Pilichdorf, adottail nome «Waldis» comeil Liber electorum (cfr. ed. GReTSER cit.,p.
300 G).

7 A guanto sembra Goffredo d’ Auxerre aveva una particolare inclinazione a modificare
i nomi consacrati dall’ uso. Cosi, ad esempio, quando parla dell’ assedio posto nel 1181 da
Enrico di Marcy cardinale di Albano a castello di Lavaur, a nord di Tolosa (nome latino:
«Vaurumy),durante la prima breve «crociata» contro i catari, Goffredo lo chiamainspiega-
bilmente: «Vallis». Cfr. Y.M.-J. CONGAR, Henri de Marcy cit., p. 37, nota 118.

8 Anche Ph. PouzeT conferma che «negli elenchi dei borghesi di Lione del X111 secolo,
|epersonesono spesso designatedai loropaesi d’ origine:Flament,Alleman,Anglet,Lombard,
Cahorsin, Bernois» (Les origines | yonnaises de la secte des Vaudois, in “ Revue d' Histoire
del’Eglise de France”, Parigi, 22 [1936], p. 12, nota 18).

9 Cfr. E. Bosio, art. cit., BSSV, n. 175, pp. 9 ss.

10 |vi, pp. 26 ss., cap. «l| significato deteriore». E noto che, nelle Fiandre del XV seco-
lo, lastregoneria saraindicata con il nome di «vauderie».
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senso di luogo abitato dabifolchi ignoranti, regno dellasuperstizione) e che
vaudes, in antico francese, eragiaallorasinonimo di «stregone», si potreb-
be pensare che I’ ostilissimo Goffredo abbia voluto intenzionalmente chia-
mareil Nostro Waudesius(da Vaudes),in senso spregiativo,per sottolinearne
I’origine rustica e quindi la crassaignoranza. Ma questa non puo che rima-
nere una semplice ipotesi.

L’ affermazione di Goffredo confermacomungue cheil nomeValdo € un
toponimo e pone I’ insolubile problema della sua provenienza: dove era na
to? Da quale localita proveniva quando giunse a Lione? Giustamente E.
Bosio fa notare che «locus» non vuol dire necessariamente centro abitato,
paese, ma puod anche fare riferimento a una regione, territorio, contrada o
podere equindi ancheaunavauda olocalitadi apertacampagna'!. Abbiamo
infati gia notato cheil Liber electorum valdese parladi una «regione». Si
possono fare almeno tre ipotesi:

1) Goffredo vual dire che Valdo era originario del paese di Vaud, il fu-
turo Cantone svizzero che, dal secolo XI, erauna conteaimperiale cioé fa
ceva parte aimeno nominalmente dell’impero romano-germanico, esatta-
mente come lacittadi Lione. Molte fonti di varie epoche dimostrano sen-
zaombradi dubbio che nel Medioevo, il nome di quellaregione veniva la-
tinizzato in «ComitatusWal densis» 0 «vual densis»*2. Restaladifficolta del-
ladistanza (oltre 150 kmin linea d’ aria).

2) Goffredo vuol dire che Valdo proveniva da un piccolo centro abitato
chiamatoVaud, Vaux oVaulx e simili,nel Lionese o nel Delfinato. Purtroppo
il numero di tali localita e talmente elevato!® da rendere impossibile ogni
tentativo di identificazione precisa.

3) Goffredo vuol dire che Valdo si chiama Vaudeés perché proviene da
una vauda, cioe dalla campagna, dal ceto contadino. Infatti la versione in
lingua valdese alpina del Liber electorum, giaricordato!4, afferma che il
Nostro «era duna region dicta vadia (o vaudia)».

Lasciando Goffredo, si potrebbe aggiungere unaquartaipotesi, che perd
s fonda su testi tardivi. Due fonti dellafine del XV secolo sembrano infat-
ti far derivare il nome di Valdo dallalocalita in cui abitava a Lione, detta
«val grant» o «val gram». Abbiamo gia citato la frase del documento in-

11 Cfr. E. Bosio, in BSSV, n. 178, p. 95.

12 Cfr. E. Bosio, in BSSV, n. 175,pp. 5-6. S. GuicHENON (Bibliotheca Sebusiana, Lione,
1660, p. 146) scrive: «Valdensis patria che ancor oggi € detta le pays de Vaud». Si noti pu-
re che a Toul, citta dell’impero molto vicina al’ area linguistica germanica, nel 1192, il no-
me «valdesi» viene reso con Wadoys, «che richiama |a forma a emannica che ancora oggi
indicail Cantone di Vaud: “Wadt” o “Waadt”» (Bosio, art. cit., in BSSV, n. 175, p. 20).

13 Se ne veda un elenco ancora non completo in Bosio, art. cit., BSSV, n. 175, p. 7. La
localitadi solito preferita & Vaulx-en-Velin, che si trova nella periferia Nord-Est di Lione.

14 E il frammento storico sull’ origine dei valdes in linguaval dese a pina (qui senzatitolo),
che corrispondeal Liber electorum, e che & contenuto nel Ms. Dd.XV.29 dellaBibl. dell’ Univ.
di Cambridge (XV sec.) (v.ill. n. 7), edito parzid mente da P. MELIA, The origin, persecution
and doctrines of theWal denses, Londra, 1870, pp. 49-51, eintegramentedaH. BRaDsHAW, The
| ot Waldens an manuscripts, in Communications of the Cambridge Antiquarian Society 2,1864,
pp. 212-26. Vedi anche Em. Comea, Soria della RiformainItalia, Firenze, 1881, pp. 539-41.

88



cluso nella Origo Valdensium®, che sembra collegare il nome Valdeus a
fatto che risiedesse in una localita detta «val grant». Anche un inquisitore
anonimo, che scriveintorno al 1496, affermachel’iniziatore del movimen-
to valdese «risiedeva in un luogo detto in volgare Va gram (in loco dicto
vulgariter Val gram moram faciente)»'6. Da questo nome sarebbe derivato
guello dellaviain cui latradizione popolare indicavala casa di Valdo: Rue
Vendrant (o Vendran)Y’, nel quartiere di St. Nizier, che poi, dopo I’ espul -
sione dei valdesi, sara chiamata Rue Maudicte (Via mal edetta).

Di fronte a queste ipotesi cosi diverse non é possibile pervenire a una
conclusionecerta. Dobbiamo limitarci aregistrare che, probabilmente, Valdo
eragiunto (in giovane eta?) aLione, provenendo dal contado o daaltrare-
gione, e grazie al suo lavoro era diventato un cittadino eminente dellacitta.

Anche per indicarei membri del movimento valdese, nellefonti piu anti-
che, s adottalaformaval (valdenses, valdelses!'® —che poi, per lacadutadel -
lad, si corrompe in vallenses!® —, valdes®, Waltenses™?, Valdosiana haere -
sis?h). Invece, nellefonti provenzali,prevaedi solito laformavau (vaudes)?.

15 Vedi sopra, p. 86, nota 4.

16EditodaP ALLIx, SomeRemarksupontheecclesiastical History of theAncient Churches
of Piedmont, Londra, 1690; Oxford, 18812. Cfr. Ph. PouzeT, Les origines |yonnaises de la
secte des Vaudois cit., p. 31, nota 79.

17 Secondo Em. Comea (Histoire des Vaudois, prem. partie: De Valdo a la Réforme,
Parigi-Losanna-Firenze, 1901, p. 22, nota 1) il nome Vandran dato allavia provenivainve-
ce da quello di una potente famiglia che vi dimoravanel X1V secolo, erinviaa PERICAUD,
Notes et documents pour servir a I’ histoire de la ville de Lyon. Se questo fosse vero, dun-
que, il nome Vandran (o Vendrant) non risalirebbe ai tempi di Valdo. E di parere contrario,
perd, G. PArRADIN, Mémoaires de I’ Histoire de Lyon, Lione, 1573, p. 127.

18 Cosi sonoindicati i valdesi nel mandato dell’ imperatore Ottone 1V al vescovo di Torino
Carisio, del 1210 (vedi sotto, p. 344, nota 270).

19 Cosi Bernardo di Fontcaude nel titolo (vedi sotto, p. 171, nota42). Anche questo ter-
mine vallenses potrebbe essere spregiativo. Infatti, secondo la Chronica contemporanea di
Georrroy DE ViGeois (I, 74, ed. P. LABBE, Novae Bibliothecae Manuscript. Librorum t. I1,
Parigi, 1657, p. 328), frai termini popolari in uso a quel tempo per indicare i perturbatori
dell’ ordine pubblico e i malpensanti ¢’ era anche quello di Vales. Cit. da Y.M.-J. CONGAR,
Henri de Marcy cit., p. 7, nota22 e p. 37, nota 118.

20 |a Chanson de la Croisade albigeoise di GUGLIELMO DI TuDELE (1210-13) (ed. E.
MARTIN-CHABOT, Parigi, 1957, par. |, 24 e 164; |1, 71) usail plurale «els valdes» per indi-
carei valdesi, dopo averli chiamati anche: «is sabatatz» 0 «ensabatatz» (insabatati), cfr. J.
DuverNoy, La religion des Cathares, Tolosa, 1976, p. 301, nota 29 (trad. it.: Roma, Ed.
Mediterranee, 2000,p. 257,nota 29). Anche la Epistolaal serenissimo Princi Rey Lancelau,
del XV secolo, nel Ms. C.5.25 dellaBibl. del Trinity College di Dublino (del XVI sec.),in-
dicai valdes con «valdes».

20aCogi chiamail movimento valdese lo Pseubo-Davipe D' AuGusTa, alafinedd XI11 se-
colo, nel suo Deinquisitione hereticorum, ed. PREGER, p. 207 (vedi sopra, hota 94 di p. 80);
Ench. 11, p. 167 (che legge erroneamente: «\Wal denses»).

21 E il monaco cistercense CEsARIO DI HEISTERBACH, nel suo Dialogus miraculorum
(1220-21), che parladi una «haeresisValdosiana... ab uno eorum sic dicta» (ed. J. STRANGE,
Colonia-Bonn-Bruxelles, 1851, val. I, pp. 299 ss.).

22 Cosi chiamai valdesi il trovatore Peire Cardena (metadel X111 secolo), ein un'atra
sua poesia li chiama anche «essabataz» (insabatati). Cfr. S. VATTERONI, «Falsa clercia». La
poesia anticlericale dei trovatori, Alessandria, 1999, pp. 31 e 156; vedi anche, sopra, p. 27,
nota49. Cos pureil tardivo poemetto in valdese alpino, La Nobla Leygon (primi decenni del
’400), per indicare il singolo valdese, usail termine «vaudes». La confraternita fondata nel
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Anche per questo motivo mi pare necessario preferire la forma Valdes a
Vaudes?,

Fin dal 1190-91 appaiono pure varie etimologie fantasiose con | inten-
to di screditare il movimento valdese. Cosi Bernardo di Fontcaude (1190-
91) sostiene che il nome Valdenses derivi da Valle densa, perché «sono av-
volti nelletenebredi profondi e densi errori»?*. Eberardo di Béthune (1210-
12) li chiama Vallenses perché «restano in unavalle di lacrime»®. In un do-
cumento inquisitoriale di Strasburgo intitolato Quatuor dicuntur secte he -
reticorum, del 1404, é detto che i valdesi si chiamano cosi «da un potente
mago o, come dicono altri, da una valle, perché sono nati in unavalle»?. 1|
canonico viennese Pietro di Pilichdorf, nel suo Tractatus contra errores
Waldensium (fine del X1V secolo), afferma che il nome Waldenses deriva
dal suo fondatore Petrus Waldensis, cosi chiamato perché sarebbe nato in
una (inesistente) cittadi Walden, in Francia?’. Naturalmente non si puo trar-
re alcunaindicazione da queste fantasticherie.

Abbastanza presto appare nelle fonti una confusione frail nome dell’ini-
ziatore e quello del movimento, fra Valdesius e Valdenses. Cosi il nome del
Nostro diventa Valdensius nel Ms. di Parigi del Liber antiheresis di Durando
d’ Oscaeinal cuni M ss. del Rescriptumdi Bergamo(1218), ValdensisinMoneta
(1241), che pero lo chiamaanche Valdesius, Valdensisin Stefano di Borbone
(1249 ca), che lo chiamaanche Waldensis, in Anselmo d’ Alessandria (1270
ca.), in Bernardo Gui (1323 ca.), che perd lo chiama anche Valdesius, nella
Respons o0 Seyfridi (carteggioita o-austriacodel 1367-70), inNicolaEymerich,
Directorium Inquisitorum (1376), che lo chiama anche Valdentius, fino al-
I’arcivescovo di Torino Claudio di Seyssel (1517), chelo chiama Valdensis.

I1 nobile piacentino Salvo Burci, nel 1235, come abbiamo detto, lo chia
ma Valdexius, maanche Gualdensis, elaSumma attribuitaaPietro daVerona
(1235 ca)) lo chiama Gualdes e lo italianizza in Gual dese; unaindicazione
importante, questa, perché dimostra che alabase dellaloro traduzione, ¢’ é

1243 dal vescovodi Albi Durand combatteracontrola«vaudezia» (cfr. C. Douals, Documents
pour servir al'Histoire de I’ Inquisition dans le Languedoc, Parigi, 1900, t. |, pp. 88-89).

23Chr. THouzELLIER haconsultatounaspecialistadi franco-provenzal e, ladott. Geneviéve
Brunel dell’ «Institut des Textes» di Parigi, la quale ha confermato che laforma Valdes cor-
risponde esattamente alla tradizione franco-provenzale (lionese). Si vedano gli argomenti
addotti nella sua Appendice: «Sur le nom de Valdeés» a Considérations sur I’ origine du
Valdéisme, in | Valdesi e’ Europa, Torre Pellice, SSV, 1982, pp. 24-25. Anche E. BALMAS
eradello stesso parere, vedi | Valdesi nel Medioevo - studio critico su GONNET-MOLNAR, Les
Vaudoisau Moyen-Age, in Prot.,31,n. 2,1976,pp. 88,nota 12:«la scelta della forma Vaudes
non possiede giugtificazioni filologiche..., [essa] appare il frutto dell’industria di moderni
interpreti piuttosto che il prodotto di una normale evoluzione etimol ogica.

24 «eo quod profundis et densis errorum tenebris involvantur» (ed GoNNeT, Ench. 1,64).

25 «eo quod in Valle lacrymarum maneant» (ed. GoNNET, Ench. |, 144).

% «avalido mago vel avalle, ut alii dicunt, quiain valle orti sunt» (ed. Ch. ScHMmIDT,
Aktenstlicke besonders zur Geschichte der Waldenser, in “Zeitschrift fir die historische
Theologie”, 22, 1852, p. 245, cit. da GonNET, | valdesi d’ Austria cit., p. 1251). Anche H.
Boehmer era convinto che «Valdensis significa abitante di un bosco (eines Waldes)» (cfr.
Em. ComBa, Histoire des Vaudois cit., ed. 1901, p. 10, nota 2).

27 «Quidam e regione Waldis Petrus nominatus..., in civitate Walden, quae in finibus
Franciae sita est», ed. GRETSER, 1738, pp. 50-51. Vedi Em. ComBa, Soria della Riformain
Italia cit., p. 559. Lo stesso errore é ripetuto anche daPIETRO ZwickER nel suo Cumdormi -
rent homines (ed. GRETSER cit., cap. |, p. 278 A-F).
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laformaVald, che equivaleaWald (bosco),da cui derival’italiano Gualdo?.

Mi sembra quindi che si possa concludere ad un livello abbastanza ele-
vato di probabilita. L’iniziatore del valdismo si chiamava Valdés; solo un
suoavversariosi divertivaachiamarlo Vaudes, forse pol emicamente per sot-
tolineare la sua origine rustica; nome latinizzato in Valdesius o, piu rara-
mente, in Valdius.

Il prenome Pietro non € autentico perché apparira solo a partire da un
documento valdese dei primi decenni del Trecento, il Liber electorum, nel
guadrodi unaricostruzioneleggendariadellastoriadel lacristianita. A Valdo
viene assegnato il ruolo di «restauratore» del cristianesimo dopo lacrisi se-
guita alla «Donazione di Costantino». E gli viene attribuito il nome Pietro
per ricollegarlo idealmente con il primo apostolo sulla cui fede é stata fon
datalachiesa, o forsein omaggio al’ ardimento di colui che — come Valdo
— seppe opporsi coraggiosamente a Sinedrio gerosolimitano (Atti 5,29). Si
tratta dungue di motivazioni ideologiche ben precise, poste a fondamento
di unaleggenda, e prive di ogni base storica documentata®®?,

Per quanto riguarda questo libro, non vedo il motivo di interrompere
un’ antica tradizione: mi sembra che Valdés possa essere correttamente ita-
lianizzato in Valdo?®, come fece gia nel 1587 il primo storico valdese,
Gerolamo Miolo¥.

2. LA PERSONA DELL’ INIZIATORE

E un luogo comune dire che suValdo di Lione abbiamo scarsissime no-
tizie e che la sua personaita resta avvolta dalle tenebre; una studiosa ha
scritto che, per noi, egli rimane«Valdo I’ oscuro»®. Anzi, fino aqualche de-
cennio fa,eradi modainsinuare che non fosse mai esistito. Nel 1931 |o sto-
rico valdese Emilio Tron sosteneva che Valdo fosse «un amalgamadi sto-
ria, di mito e di leggenda», e gli negava la paternita del movimento valde-
s, Ma, anche senzarisalire cosi indietro nel tempo, una nota e stimata
studiosa francese dei movimenti ereticali,Anne Brenon,ha scritto nel 1988:

28 5 vedano lelocalitadi Gualdo (prov. di Macerata),Gualdo Tadino e Gualdo Cattaneo
(ambedue in prov. di Perugia), che utilizzano lo stesso termine.

28ap B)LLER affermacheil nome Pietro & una «escrescenza apostolica (an apostolic ac-
cretion)», in «Curate infirmos»: the medieval Waldensian practice of Medicine, in The
Waldenses: Between cit., p. 54, nota 19.

2 enonin Valdesio comeavrebbevoluto G. GONNET, seguito anchedaG. MERLO, I dentita
valdesi nella storia e nella storiografia, Torino,1991, da G. MiccoLl, Lastoriareligiosa, in
Storia d'Italia cit. e daaltri. Dopo il Convegno di Fanjeaux del 1967 prevalse alungo,negli
studi di linguafrancese, laforma Vaudes (adottata anche da GONNET-MOLNAR in LesVaudois
au Moyen Age, Torino, 1974). K.V. SELGE, asua volta,propose laformaitaliana Valdez (cfr.
Lafigura el opera di Valdez, BSSV, n. 136, dic. 1974, p. 3, nota 1), seguendo Felice Tocco
(1884), che perd non fu accolta. In Italia, per evitare spiacevoli equivoci, € tuttora necessa-
rio diginguereValdo di Lionedal riformatore spagnol o-partenopeo Juan deValdés, dellapri-
mametadel XVI secolo, eil valdismo dal valdesianesimo.

30 Cfr. G. MioLo, Historia breve e vera de gl’ affari dei Valdes delle Valli (1587), ed. a
curadi E. BALMAS, Torino, 1971, passim.

31 M. VerpaT, Nouvelles recherches sur |'origine e la vie Lyonnaise de Valdo, in BSSV,
n. 125, giugno 1969, p. 3.

32 Em. TroN, Pierre des Broues (1077-1143), in BSSV, n. 57, 1931, p. 167.
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«ll fondatore eponimo — e forse mitico — del movimento valdese, il ricco
mercante della regione lionese, chiamato forse Pierre, Pierre Vaudes, ovve-
ro “il Valdese”, prefigura cosi perfettamente |’ atteggiamento di Francesco
d’'Assisi di tre decenni piu tardi, che ci si pud legittimamente porre, senza
peraltro risolverlo, un problemadi copie retroattive di fonti»®,

L’insinuazione édunque chiara: lefonti dellastoriapersonale di Vado che
— come abbiamo Vvisto — coprono un arco di tempo chevada 1174 allafine
del Duecento, sarebbero state copiate retroattivamente sulle fonti francesca-
ne, scritte negli ultimi anni dieci o primi anni venti del X111 secolo, cioé oltre
30740 anni dopo le prime fonti valdes. Un'ipotesi chiaramente assurda.

In realta é ben noto che il Medioevo mostra scarso interesse per le bio-
grafie. Noi moderni vorremmo saperne di piu: quando il Nostro & nato, do-
ve € nato, qual era esattamente il suo mestiere, dove si é stabilito dopo la
sua espulsione da Lione, quando e dove &€ morto ecc., ma questi interroga-
tivi restano senzarisposta.

E anche indubbio che Valdo era un uomo d’ azione e non di penna, ben-
ché, fortunatamente, disponiamo di un trattato importantissimo scritto da
un suo fedele discepolo,Durando d’ Osca,con cui € molto probabile che egli
avesse una particolare comunanza di vedute33?,

Se tuttavia confrontiamo lefonti ei dati storici di cui disponiamo apro-
posito di Valdo con quelli che abbiamo per atri iniziatori di movimenti re-
ligios (approvati orespinti dallachiesa), comead esempioRobertod’ Arbrissel,
Pietro di Bruis, Enrico di Losanna ecc., dovremo riconoscere che suValdo,
in realtd, sappiamo molto di piu.

I nnanzitutto,non possiamo piu dubitare dellasuaesistenzafisicaalLione
negli anni Settantaeprimi anni Ottanta(1170-1183) del X 11 secolo. Abbiamo
un documento in cui egli parlain prima persona: «ego Valdesius...» (1180).
Pochi anni dopo (forse nel 1187, o nel 1196-1200) il suo fedele discepolo
Durandod’ Oscagli s rivolgediretamentechiamandol o; «dominusVa desius»,
signorValdés. Infineil tesamento del dotto sacerdote Stefanod’ Anse(1187)%4,
che aveva tradotto per conto di Valdo parti dellaBibbia e le «sentenze» dei

33 A. BRENON, Le vrai Visage du Catharisme, Tolosa, 1988; trad. ital.: | Catari. Storia e
destino dei veri credenti, Firenze, Convivio/Nardini, 1990, p. 17. Anne Brenon dirige il
«Centre d’ Etudes Cathares R. Nélli» di Carcassonne (Francia) e —fino a 1999 — larivista
“Heresis’.

332 Oltre alla grande stima e affetto filiale che Durando esprime nei confronti di Valdo,
noi sappiamo che, almeno su due argomenti, vi erafraloro perfettaidentita di vedute: 1) i
predicatori non dovevano lavorare; 2) non eraammessalanominadi un «preposto» del mo-
vimento perché I’ unico capo doveva rimanere Gesu Cristo (vedi sotto, pp. 235-36).

34 Cfr. Ph. PouzeT, Les origines lyonnaises de la secte des Vaudois cit., p. 16, nota28 e
p. 30, nota 75. 1| documento,contenuto nel Cartulaire lyonnais, t. 1, p. 282 (oraall’ Archivio
di Stato di Lione), ériprodotto in A. MOLNAR, Soria dei Valdesi 1, ill. n. 9 e commento a
p. 332. Vi si legge chiaramente: «relinquo furnum qui fuit Valdesii» (lascio il forno che fu
di Valdes). Invece, in documenti posteriori, si legge «furnum Valdesie» forse perchés era
perduta la memoria che era appartenuto ad un singolo individuo di nomeValdes. Basandosi
solo su queste citazioni tardive, JEAN DuvERNOY ha sostenuto cheil forno in questione non
appartenesse personal mente aValdés,ma «alla Vadesia» (Le mouvement vaudois:origines,
in“Heresis’, nn. 13 e 14, maggio 1990, p. 181). Tesi insostenibile di fronte al documento
autentico. Altre fonti precisano che Stefano d’Anse lascia in eredita il forno di Valdo al
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Padri della chiesa,menziona «un forno che appartenne aVal dés (furnum qui
fuit Valdesii)», con cui questi forse aveva pagato il lavoro di traduzione. La
sua esistenza & dunque ben attestata.

Quando era nato? Probabilmente trail 1135 eil 1140: nel 1173-74 ave-
va due figlie minorenni ma giunte ad un’etaiin cui potevano essere affidate
ad un monastero3®. Se possiamo accordare qualche fiducia ai calcoli tardi-
vi del Liber electorum valdese®, Valdo sarebbe nato 800 anni dopo il 337,
anno della morte dell’imperatore Costantino, cioé nel 1137. La data e ve-
rosimile: in tal caso egli avrebbe avuto 36 anni @ momento della conver-
sione e 42 anni a momento dell’incontro con il papaAlessandro I11.

Come abbiamo visto, non possiamo sapere dove € nato, quale localita
gli abbia dato il nome, né quando sia giunto a Lione. Sappiamo invece
che avevaaccumulato una grossafortunain beni mobili eimmobili ed era
«famosissimus» («exemplum» cistercense), uno dei «cives maiores»
(Anonimo di Passau), cioe appartenevaal patriziato dellariccaborghesia
cittadina: erainsomma uno dei «notabili» della citta®’.

3. QUAL ERA IL SUO MESTIERE?

Tradizionalmente si € sempre pensato che Valdo fosse un mercante, for-
sein stoffe, manessunafonte lo conferma, né precisaqualefosseil suo me-
stiere. Solo I’ Anonimo di Laon afferma che «aveva accumulato per sé mol-
to denaro mediante I’ iniquita del prestito ad interesse (per iniquitatem foe -
noris)» e, poco dopo, dice che «restitui [il denaro] a coloro dacui ne aveva
avuto ingiustamente». Era dungque un usuraio? Abbiamo gia notato che
I’ Anonimo di Laon ama calcare letinte a questo proposito per aggravare la
peccaminosita dellavita di Valdo prima della conversione e per dimostrare
che lavita cristiana & inconciliabile con il nuovo mondo del denaro (vedi
sopra, pp. 72-73). Possiamo tuttavia ammettere che avesse prestato del de-

Capitolodellacattedrale, il quale, asuavolta,lo assegnaal canonico Ugo di Talaru, che s'im-
pegnaaversare annualmente 60 soldi per |acelebrazione di unamessanell’ anniversario del-
lamorte di Stefano d’ Anse. Si hapurelaconfermacheil forno di Valdo,«con la piazza adia-
cente e con le case antistanti», era situato nel pressi della porta della cinta muraria che dava
accesso al Palazzo del chiostro del Capitolo,detta «Portafro» (Porta fratrum) (vedi laill.ne
n. 10di MoLNAR, Storia del Valdesi cit.,qui riprodotta,ill. in bianco/nero n. 8,contro p. 352).
Cfr. M. VERDAT, art. cit., p. 6, nota 14.

35 A quanto sembra, |’ eta minima per essere ammessi variavatrai sette ei dieci anni.

36 Vedi sopra,nota 6 di p. 87 e nota 14 di p. 88. Cfr. G. GonNET, | Valdesi d’ Austria nel -
la seconda meta del secolo X1V, in Il grano e le zizzanie, SoveriaMannelli, 1989, p. 1221.

37 Cfr. K.V.SeLGE, Lafigura el opera di Valdez, in BSSV, n. 136, dicembre 1974, pp.
7-8. Secondo Selge, I’ Anonimo di Passau «sembra disponga di notizie provenienti dall’in-
quisizione francese» (ivi, nota 12). Ritiene pure che vi sia un rapporto fral’ essere stato un
«cittadino maggiore» eil fatto che Durando d’ Oscachiami Val do «dominus» (signore). Molte
altre volte perd Durando lo chiama Valdesius senza il titolo d’ onore. «E dunque chiaro —di-
ce Selge — cheValdez ufficialmente non eramai stato un “dominus’; ne aveva la statura,ma
non lo eranellagerarchiasociae. | cittadini maggiori ottengono una posizione di riguardo
primadi otteneretitoli d’onore» (art. cit., nota5). Per I’ «kexemplum» cistercense del 1174,
vedi Appendice IV, pp. 489-91.
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naro ad interesse: erain buona compagnia, come abbiamo detto, perché lo
facevano serenamente anchei canonici dellacattedrale. Maquesto non pro-
vanullaaproposito del suo mestiere.

Una studiosa francese, Madeleine Verdat, ha sostenuto che Valdo fos-
se «detentore di un ufficio che dipendeva dal potente Capitolo della cat-
tedrale di Lione che era allora Saint Etienne»®®; poco dopo precisa che
Valdo «dovevaessere un grosso affittuario (un grosfermier) dei diritti feu-
dali imperiali divenuti episcopali nel 1157»°. Insomma: un gestore o am-
ministratore di beni del Capitolo. Lo storico dellachiesadi Lione Michel
Rubellin ha accolto sostanzialmente questa ipotesi®°. Su quali argomenti
Si basaM. Verdat?

1) Valdo e suamoglie hanno rapporti di grande familiarita con I’ arcive-
scovo Guichard e con alcuni membri del Capitolo; in particolare lamoglie
ha facile accesso al Palazzo arcivescovile («corse dall’ arcivescovo della
cittaw,dicel’ Anonimodi Laon). Lacosasi spiegherebbe, secondoM. Verdat,
perché «il Principe-vescovo di Lione non poteva disinteressarsi delle que-
stioni, anche private, di uno dei suoi funzionari»*.

2) Frai beni immobili di Valdo sono indicati «mulini eforni». Sappiamo
che ameno uno di questi forni era situato al’interno della «citta ecclesia-
stica», dominio del Capitolo. Ora, aquel tempi, forni e mulini «dipendeva-
no dall’ autorita feudale: erano “banali” e i manenti del signore dovevano
obbligatoriamente utilizzarli»*.

Questi argomenti non sembrano in veritadi gran peso:

1) La«familiarita»traValdoel’ arcivescovo Guichard, o conal cuni mem-
bri del Capitolo, pud avere ben altre motivazioni, come vedremo in seguito
(vedi sotto, p. 119).

2) SeValdo fosse stato solo un affittuario o un gestore (fermier, officier)
di forni del Capitolo, come avrebbe potuto disporne liberamente cedendo-
ne uno al sacerdote Stefano d’ Anse acompenso della suatraduzione? |l te-
stamento di Stefano d’ Anse dimostra che quest’ ultimo, a sua volta, ne di-
spose liberamente lasciandolo in eredita proprio al Capitolo con un |legato,
affinché questo facesse dire delle messe in suffragio per la sua anima®.
Dunqgue Valdo ne era proprietario e non semplice gestore.

Vari atri indizi rendono improbabile che Valdo fosse solo un ammini-
stratore di beni immobili del Capitolo:

1) E molto difficile considerare puramente leggendaria |’ antica deno-
minazione di «<Rue Maudicte» (Via maledetta) attribuita alla stradain cui

38 M. VERDAT, art. cit., p. 7.

39 Ciog al tempo ddllI’emanazione della «Bollad oro». M. VERDAT, art. cit., p. 6, nota 13.

40 M. RUBELLIN, art. cit., p. 194, nota 4 e p. 202, nota 32.

41 M. VERDAT, art. cit., p. 7.

42 M. VERDAT, art. cit., p. 6. | «manenti» erano coloni obbligati per contratto a rimane-
re in perpetuo sullaterra che coltivavano.

43 Vedi sopra, nota 34, pp. 92-93.
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Valdo aveva abitato nel quartiere di Saint Nizier, la zona dei mercanti e
artigiani di Lione. Tale nome risale probabilmente agli anni seguenti la
condanna definitiva dei valdesi (1215): € dunque molto antico ed é certa-
mente collegato ad un rito di maledizione contro i «Poveri di Lione» che
si svolgevain quel quartiere, ogni Giovedi o Venerdi Santo, fino al 1455.
Infatti, alladatadel 25 novembre 1455il Libro degli Atti consolari di Lione
contiene un’annotazione in cui si da mandato al vescovo di Vivierse a
giudicedi Beaujolais, ches recavano aRoma, di ottenere dal papaCallisto
I11 I"esenzione dall’ obbligo di tale «maledizione che s dice si pronunzi
tutti i Giovedi oVenerdi Santo controi Poveri di Lione»**. Evidentemente
si pensava che, dopo oltre due secoli e mezzo dall’ espulsione, non fosse
piu il caso di continuare amaledire una «setta» eretica non piu presente
in citta. Philippe Pouzet ipotizzacheil rito religioso, con cui lachiesama-
nifestava la sua ostilita persistente nei confronti della setta gia piu volte
condannata, avesse provocato delle agitazioni popolari che il Consolato
intendeva evitare®.

I nomedi «RueM audicte» éricordato anchedall’ umanistalioneseClaude
Bellievre®, nel 1526, e si legge in unapiantaavolo d uccello di Lione del
1548*". Lo storico lionese Guillaume Paradin non ha dubbi: «Valdo abita

4 Archivi dellacitta di Lione, BB 6, Reg. consulaires, fol. 144V, 1l documento & ri-
prodotto in A. MoLNAR, Storia dei Valdesi | cit., ill. n. 11 e commento a p. 333. Secondo
J. Marx (almeno per quanto riguarda la regione vicina del Delfinato) il rito di maledi-
zione si svolgeva nel modo seguente: i curati o cappellani dellachiesa del quartiere (nel
nostro caso St. Nizier), al suono delle campane a stormo, S recavano in processione so-
lenne fino al portale d’ingresso della chiesa e da qui scagliavano tre pietre nelladirezio-
ne della casa dell’ eretico pronunciando ad alta voce davanti al popolo laformuladi eter-
na maledizione. Cfr. Ph. Pouzer, art. cit., p. 31, nota 78, che cita J. MARX, L' Inquisition
en Dauphing, Parigi, 1914 (Marsiglia,19782), p. 100. Nellaletterad istruzioni inviatada
ALBERTO CATTANEO il 16 febbraio 1488 a clero del Delfinato, poco primadella Crociata
antivaldese, € scritto:«avvicinatevi alle porte delle vostre chiese insiemeaai chierici e, per
incutere terrore, affinché piu rapidamente ritornino all’ obbedienza, gettate tre pietre con-
tro le case delle loro abitazioni» (Arch. del’Isere, B 4351, fol. 33Y), J. MARX, op. cit., p.
100, nota 1.

45 Cfr. Ph. PouzeT, art. cit., p. 31. Saremmo senz’ dtro indotti a dare ragione ale auto-
ritalionesi,convinti cheormai dasecoli nonvi fossepittracciadi valdesi aLione. Senonché,
I"interrogatorio del «barba» valdeseoriginariodi Spoleto Francesco de Girundino,detto «bar-
ba Martin», arrestato sul colle di Costapiana (fra Pragelato e Ulzio) e processato il 7 agosto
1492, conferma che in quello stesso anno egli e il suo «socio» si erano incontrati aLione
con atri cinque «barba» valdesi, tutti di Spoleto, nella «taverna al’insegna delle forbici»,
dietro la chiesa di St. Nizier, proprio a poche centinaia di metri dalla «Rue Maudicte».
L'itinerario di questi «barba» italiani per visitarei gruppi di fedeli nella Francia centrale era
di una estensione impressionante: dintorni di Lione, Borbonese, Forez, Roanne, Alvernia,
LaMarche (Limousin),Bordeaux ecc. (cfr. P. ALLix, Some Remarks upon the ecclesiastical
History of the Ancient Churches of Piedmont cit.,pp. 313-14; G. GONNET - A. MOLNAR, Les
Vaudois au Moyen Age cit., pp. 270-71). Il valdismo francese era tutt’ altro che estinto alla
fine del XV secolo! Vedi sotto, p. 329 e nota 215.

46 Souvenirsdevoyagesen Italieet en Orient. Noteshistoriques, ed. Ch. PERrRAT, Ginevra,
1956,p. 74; cfr. R. FEpou, De Valdo a Luther:les «Pauvres de Lyon» vus par un humaniste
Iyonnais, in Mélanges André Latreille, Lione, 1972, pp. 417-421.

4" Vedi laill. n. 8 di A. MOLNAR, Storia dei Valdesi | cit. eil commento ap. 332.
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va nella Rue de Vendrant, poi chiamata Rue Mauldite»*. Due documenti,
giaricordati (vedi sopra, p. 86, nota4 e p. 89), dellafinedel XV secolo, af-
fermano cheValdo risiedevain unalocalitadetta«Val grant» o «Val gramy.
Sembra probabile che da questo nome sia derivato quello di Rue Vandran
(o Vendrant) in cui abitavaValdo prima della sua espulsione.

Dungue, le antiche memorie locali confermano che Valdo abitava nel
guartiere di Saint Nizier, che eraallorail «baluardo» dellariccaborghesia
commerciae.

2) Sappiamo cheValdo possedeva molti beni mobili e molto denaro: era
tutto solo frutto della gestione dei beni immobili del Capitolo? E questo in
una citta come Lione, in procinto di diventare un grosso centro di scambi
commerciai? Sembraimprobabile.

3) L’ Anonimo di Laon conferma che, per un certo tempo, Valdo aveva
avuto un socio®. Questanotiziasi adatta meglio ad un’ attivita commercia-
le che non aquelladi «funzionario» del Capitolo.

4) La personalita di Valdo hatutti i tratti tipici della nuova classe bor-
ghesein ascesa: spirito d'iniziativa,ardimento,individualismo,desiderio di
elevars, di farsi unaculturaedi “contare” di pit nella societd; tutte car at-
teristiche che nefanno untipico homo novus un precursoredellanuova clas
se dei mercanti che, nei decenni seguenti, lottera contro il potere ecclesia-
stico per assicurarsi una partecipazione al potere.

5) Solo seValdo eraun mercante, forse di stoffe, diventafacilmente spie-
gabilelarapiditadi contatti dei «Poveri di Lione» coni tessitori lombardi,
ein particolare con gli umiliati,contatti che potrebbero aver avuto luogo gia
durante il viaggio di ritorno di Valdo e dei suoi compagni da Roma (estate
1179), come affermail Liber electorum valdese®, oppure subito dopo I’ e-
spulsione da Lione (1183).

In conclusione: la tradizione che Valdo fosse un ricco mercante, co-
me il padre di Francesco d' Assisi, sembra confermata, anche se deve ri-
manere un’ipotesi. Naturalmente non possiamo escludere che fosse an -
che un gestore di beni immobili ecclesiastici.

48 G. MRADIN, Mémoiresdel’ Histoire de Lyon, Lione, 1573,p. 126. Anche SYMPHORIEN
CHAMPIER (L’ Antiquité de la cité de Lyon, Lione, 1537, 18842, p. 22) dichiara: «Maledetta
settavaldese, tu hai avuto i tuoi inizi trai due fiumi! [Saona e Rodano]», cioé nel «borgo
NUOVO».

49 «... aquodam cive quondam socio suo», Ench. 11, 22.

50Vedi sopra,nota 6,p. 87. Si leggenel Liber electorumvaldese (primi decenni del ' 300):
«Egli [Valdo]... fece molti discepoli e, viaggiando attraverso e regioni d' Itaia, costitui una
comunita, cosicché in molte parti siaegli stesso siaaltri suoi successori attirarono molti al-
laloroformadi vitae si moltiplicarono grandemente» (DOELLINGER, Beitragecit., val. 11, p.
353). Curiosamente elastessaM. VERDAT che ricorda questo argomento, che é asfavore del-
lasuates (art. cit., p. 6, nota 13).

96



4. LA CONVERSIONE

Nellaprimaveradel 1173 (Anonimo di Laon), nellavitaagiatadel ric-
co cittadino lionese Valdo avviene un’improvvisacrisi di coscienzache de-
terminaunasvoltaradicale. Preoccupato per il destino eterno della sua ani-
ma,come tanti altri ricchi primadi lui, decidedi cambiarevita, di spogliars
di tutte le sue ricchezze e vivere in poverta assol uteP. Quale fu la causa oc-
casionae di questa conversione e le vere motivazioni della sua scelta? Qui
le fonti non concordano e ci offrono tre diverse spiegazioni.

1. Il racconto dell’ Anonimo di Laon ci fornisce molti dettagli pittoreschi
e, secondo alcuni storici, «tradisce un forte senso d’ immaginazione»®?, ma
il nucleo centrale della sua versione potrebbe essere storico.

Unadomenica Valdo si avvicino ad unafolla che vide riunita ad ascol-
tare un giullare (joculator); colpito dalle sue parole, |0 condusse a casa sua
per poterlo ascoltare con la massima attenzione. «Era giunto infatti al pun-
todelanarrazionein cui il beato Alessio,nellacasadi suo padre, si acquietd
nella beata fine»®S.

Dunque, accompagnato dal suo strumento a corde, il giullare cantavala
Légendede K. Alexis, poemainlangued’ ail, cheéstato attribuito aTedbal do
di Vernon, canonico di Rouen, in Normandia (X1 secol0)>*.

51 Si noti che, per la mentalita del tempo, una vera conversione doveva condurre ad
entrare in un chiostro,perché «erail monastero, in ogni caso, il luogo della cornversio spi -
ritualis; percio Bernardo di Clairvaux potradire... che I’ accesso piu sicuro allavita eter-
naécostituito appuntodal chiostro» (A.M. Piazzoni, «L’ esegesi neomonastica», La Bibbia
nel Medio Evo, acuradi G. CRemAscoLl e Cl. LEONARDI, Bologna, 1996, p. 225). Latra
dizione attribuisce a Bernardo la frase: «extra claustrum nulla salus» (al di fuori del chio-
stro non ¢’ e salvezza). Valdo invece viola questanorma: si converte ma non entrain con-
vento.

52 A. MOLNAR, L initiative deVal déset desPauvresLombards, in “ CommunioViatorum”,
Praga, n. 3, 1966, p. 157. Molnér, Selge e Merlo sono piuttosto scettici sulla storicita del-
I’ episodio,mentre H. Grundmann e Chr. Thouzellier 1a difendono. Quest’ ultima, criticando
Selge, afferma: «Qui ancoraci si €ingannati sulla parola“leggenda’, applicabile solamen-
te a canto del menestrello e non a racconto molto preciso della Cronaca di Laon» (Chr.
THOUZELLIER, Considérations sur I’ origine du Valdéisme, cit., p. 7).

53 Cronaca dell’ Anonimo di Laon (1220 ca.), Ench. I, 21.

5 Laleggenda di S Alessio haorigini molto antiche: ne esiste una versione siriaca del
V secolo eunagrecadel VI,cui seguirono versioni in arabo einlatino. Trail 1070 eil 1090,
in Normandia,fu tradotta in langue d' oil, in versi decasillabi (125 strofedi 5 versi conleri-
me); inizialmente erarecitata durante lafesta del santo mapoi si rese indipendente dal qua
dro liturgico. | tre piu antichi Mss.,del XI1 secolo, sono conservati a Hildesheim, a Parigi e
alaBibl. Vaticana. Lamigliore edizionecriticaéquelladi M. Perual, LaViede Saint Alexis,
Ginevra, 2000. Ecco I’inizio del poemain antico francese:

Bonsfut li seclesal tens ancienur, Buono erail mondo al tempo degli antichi,
Quer feiti ert ejustise ed amur, perché ¢’ erafede e giustizia e amore,

Si ert creance, dunt oren’i at nul prut: e c'erafiducia, che oranon c'é quasi piu;
Tut est miiez, perdut ad sa colur, tutto € cambiato, ha perduto il suo colore,
jamaisn’iert tel cumfut asanceisurs. mai piu saratale quale fu per gli antenati.
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«Lascena.. permette di farci un’idea di come Valdés vivesse intensamente
nella strada, com’ era abitudine dei suoi concittadini, sotto gli occhi dei vi-
cini eacontatto con unaletteratura creataad uso dei borghesi, spesso in net-
to contrasto con la letteratura cavallerescaeil suo culto delladama. La sce-
na non haniente di eccezionale e illustralafunzione dei giullari quali ese-
cutori di opere letterarie. | giullari provenivano dalle piu diverse origini so-
ciali, madivenne unaregolalasceltadel loro stato dopo essere stati privati
dellasperanzadi ottenere unaposizionesicura. Nel XI1 secoloi giullari dan-
no luogo ad un vagabondaggio scol astico d' aspetto avventuroso e spessoim-
petuoso®. Non prefiguravano forse, in un certo senso, il ministero itineran-
te dei discepoli di Valdés?»%6,

Alessio él’unico figlio di un ricco patrizio romano del V secolo. Lase-
ra stessa delle nozze comunica alla sposa che ha deciso di vivere in castita
e povertd; spezza |’anello nuziale e ne consegna la meta ala moglie, poi
fugge di notte da Roma e vain pellegrinaggio «dove il Signore € morto e
risuscitato». Giunto a Gerusalemme fa le sue orazioni al Santo Sepolcro e
vi trascorre in digiuno due o tre notti. Poi si recanellabellacittadi Aussis
(Edessa). Qui donatutti i suoi beni ai poveri e vive in assoluta poverta ser-
vendo il prossimo. Rimane per 17 anni in silenzio dinanzi allafamosaim-
magine acheropita (non dipinta da mano d’ uomo)®’. Quando questa final-
mente gli parla, gli abitanti di Edessa vogliono farlo vescovo, malui fugge
ancoraetornaaRoma. E malato: chiede al padredi essere ospitato, ma que-
sti non lo riconosce tanto e sfigurato dalla vita di stenti. Viene sistemato su
un modesto giaciglio ai piedi della scala. Nessuno lo riconosce ei servi 1o
maltrattano; quando muore gli trovano lametadell’ anello e solo alorasco-
prono che erail figlio del padrone. In seguito faramiracoli e sara santifica-
to; la suafesta cadevail 17 luglio.

In particolare le parole che Alessio dice allamoglie devono aver turba-
to il nostro ricco mercante:

55| giullari erano in genere molto malvisti dagli scrittori ecclesiagtici. Cosi scriveva, ad
esempio,il monaco ONorIoDI AUTUN (sec. XII):«Hanno forse speranza[di salvezza)] i giul-
lari? Nessuna, poiché, con tuttal’intenzione, sono ministri di Satana» (PL 172, col. 1148).
Cit. da SeLGE, Dieersten cit., 1,p. 235,nota 23. Molto si e discusso sui rapporti tra «giulla
ri» 0 «trovatori» e gli «eretici» (cfr. il cap. «Anticlericalismo e eresia», in S. VATTERONI,
«Falsaclercia» cit.,pp. 93-128). Non risulta nessunaadesione esplicitaall’ eresia. Sappiamo
tuttavia che il trovatore Roberto conte di Clermont e delfino dell’ Alvernia (T 1234) impe-
gno grosse somme per acquistare scritti di eretici ma poi, prima di morire li avrebbe fatti
bruciare (cfr. STEFANODI BORBONE, Anecdotes historiquescit.,pp. 275-77; H. GRUNDMANN,
Movimenti cit., p. 392, nota 8).

% A. MOLNAR, art. cit., p. 157.

57 Qui la versione francese dellaLeggenda cade in errore e confonde |a ben notaimmar
gine edessena (0 «Santo Mandylion») del volto di Gesu vivo,per cui Edessa era famosa,con
un’immagine dellaMadonnafattadagli angeli chele avevano annunciato lanascitadi Gesu,
forse perché I'immagine si trovavain una chiesa dedicata alla Madre del Salvatore. Le pri-
me versioni del V1 secolo, ovviamente, non parlavano affatto di unaimmagine acheropita.
Cfr. L. Coorer, The Old French «Life of Saint Alexis» and the Shroud of Turin, in “Modern
Philology”, Chicago Univ., 8, 1986, pp. 1-17.
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«Alessio comincio aparlarle... con biasimo dellavitamortale e le mostro la
veritadi quellaceleste...; “Ascoltami, fanciulla, tieni come sposo Colui che
ci haredenti col suo sangue prezioso; in questavitanon c' € amore perfetto,
lavita e fragile, non '€ onore durevole, questaletiziasi volgein grande tri-
stezza’ »%8,

L’indomani Valdo si recain tuttafretta «alle Scuole di teologia» e chie-
de ad un «magister» quale sialavia pill sicura e piu perfetta per andare a
Dio. Il «<magister» gli propone la frase di Gesli in Matteo 19,21: «Se vuoi
essere perfetto, va', vendi cio che hai e dallo a poveri..., poi vieni e segui-
mi». Valdo riceve questa parola come rivolta personalmente a se stesso e la
attua allalettera®. Concede allamoglie lafacoltadi sceglieretrai suoi be-
ni mobili e quelli immobili; lamoglie, molto rattristata dalla decisione del
marito — che certo non condivide —, sceglie saggiamente gli immobili, cioé
terre, acque, boschi, prati, case, rendite, vigne, mulini e forni. Di questi ul-
timi Valdo netrattieneuno che, come abbiamo visto,cederaa Stefano d’ Anse
forse in pagamento della sua traduzione.

| beni mobili vengono divisi daVadointreparti: unaprimalausaper rim-
borsare coloro dai quali aveva ricevuto denaro ingiustamente. Una seconda
grossa parte la desting ale sue due piccole figlie che, al’insgputa della ma-
dre, affido all’ Ordine di Fontevrault (Ordinis Fontis-Evraldi manci pavit).

5. VALDO E LE FIGLIE MINORENNI: UNO PSICODRAMMA

Abbiamo visto (sopra, pp. 34-36) quali erano le caratteristiche di
guest’ Ordine fondato da Roberto d’ Arbrissel circa 70 anni prima. Al tem-
po di Valdo era guidato con mano energica dalla badessa Audeburge (dal
1155 al 1180), donnadi elevata spiritualita ma anche molto tenace nel di-
fenderei propri diritti®°. Perché Valdo scelse proprio questo nuovo Ordine

58 |_égende de S. Alexis, strofe 13 e 14 (trad. ital. di Luciana Borghi Cedrini).

59 Qui & evidente che I’ Anonimo di Laon ci tiene a sottolineare che la conversione di
Valdo «devefondarsi su dati tradizionali: I’esempio dei santi... e lamediazionetestuale dei
sacerdoti» (vedi sopra, pp. 72-73). Il messaggio che |’ Autore intende trasmettere & dunque
la sceltadella poverta come valore di una conversione (cfr. G. MERLO, Le mouvement vau -
doiscit., p. 19, nota 13). Vedi anche A. GIEYSzZTOR, La légende de S. Alexis en Occident:
unidéal de pauvreté, in M. MoLLAT (ac. di), Etudes sur I’ histoire dela pauvreté, I, Parigi,
1974. Purtuttavia la notizia pud avere fondamento storico, perché € noto che a Lione esi-
steva una rinomata «Scuola cattedrale» la quale, fin dai tempi dell’ arcivescovo Agobardo
(816-840), era stata uno dei centri della «rinascita carolingia» (cfr. R. FEpou, Histoire du
Diocése de Lyoncit., p. 59). Per unaversione piu anticadellaconversione di Valdo, che in-
siste sullavisione dei «tormenti futuri», vedi Appendice 1V, pp. 489-91.

60 Negli anni 1163-65 la badessa A udeburge ebbe unalunga controversia con Giovanni
detto Bellemani, alloravescovo di Poitiers,perché pretendeva che alla cappelladel cimite-
ro di Fontevrault fossero riconosciute le prerogative di una chiesa parrocchiale. Allafine
ottenne pieno successo grazie al’intervento personale di papa Alessandro |11, alorain
Francia: il vescovo dovette cedere amalincuore. Cfr. Ph. PouzerT, L' anglais Jean cit.,p. 25,
nota 5, che rinvia a FisQuET, France pontificale, p. 256.

99



per le sue figlie? Forse non tanto perché considerasse Roberto d’ Arbrissel

un suo precursore (I’ Ordine si era molto trasformato da allora), ma perché,
in quel momento, era certamente la via monastica che accordava maggior
spazio allavocazione femminile e non la sottoponeva (come ad esempio tra
I premonstratensi) ad un rigido controllo maschile. La storia successiva del

suo movimento dimostra che Valdo era profondamente convinto della se-
rietadellavocazione religiosafemminile e laponeva su un piano di sostan-
ziale paritacon quellamaschile. Nell’ Ordine di Fontevrault una donna par-
ticolarmente dotata poteva aspirare aruoli di alta responsabilita.

Per ottenere I’'ammissione delle figlie Valdo dovette certamente costi-
tuire per loro unadote cospicua,comefaintenderel’ Anonimo di Laon («Ma
lagran parte del denaro la destino alle figlie...»), poiché quell’ Ordine ac-
cettava soltanto donne nobili o molto ricche. Quindi, |’ aver pensato di affi-
darelefiglie aun convento cosi signorile attesta la sua appartenenza ad un
grado sociale molto elevato®’.

Madeleine Verdat, interpretando il termine mancipavit in senso stretta-
mente giuridico, lo ha inteso come se volesse dire: «diede in servitl» e ha
quindi creato uno psicodramma familiare pit simile ai serialstelevisivi del
nostro tempo che alla psicologia del tempo di Valdo. Secondo lei, il Nostro
avrebbe «preferito la servitu per le sue figlie, anche se dolce, ai pericoli di
cadere, in sua assenza, sotto la dominazione di una madre incapace di dar
loro un’ educazione veramente cristiana» e cosi conclude: «quale luce tra
gica getta questa dura decisione sulle divergenze religiose nella famiglia di
Valdo e sullarigidita d’ animo del nuovo convertito! »%2,

In realtd mancipavit, detto da unaCronaca, non vainteso in senso stret-
tamente giuridico; in termini moderni equivale a quello che noi chiame-
remmo: «affidare la patria potesta». Come dice bene Selge: «Non essendo
possibile, nella situazione del secolo X11, che lamadre provveda per il fu-
turo dellefiglie comel’ avrebbe potuto fareil padre, € logico cheValdez ab-
bia ceduto |a sua autorita e responsabilita paterna per le sue figlie aun con-
vento femminile tenuto in grande stima come quello di Fontevrault»%3. A
quei tempi, era la migliore sistemazione che chiungque potesse desiderare
per delle figlie minorenni rimaste senza padre, e cosi I’ intende sicuramen-
te anche la Cronaca dell’ An. di Laon. Per far questo Valdo non aveva cer-
to bisogno di affrontare il lungo viaggio fino ai Pays de la Loire (oltre 400
kminlinead’ aria), perché quell’ Ordine avevaaperto vari priorati anche nel
Lionese. E quindi probabile che abbia condotto le figlie a Boulieu, a Sud,
nellaValledel Rodano®, oppureaJdourcey, nei pressi di St.-Gamier (Forez)®®.

61 Cfr. K.V. SeLGE, Lafigura e’ opera di Valdez cit., p. 7.

62 M. VERDAT, art. cit., pp. 7-8.

63 K.V. SELGE, art. cit., p. 7, nota 13,

64 Cosi pensaK.V. SELGE, Die ersten Waldenser cit., I, p. 242, nota 40, che pero scrive:
«Beaulieu.

65 M. RUBELLIN propone questa localita, non lontana da Lione (art. cit., p. 203). Invece
J. DuvERNOY € convinto che Valdo abbia affrontato il lungo viaggio fino a Fontevrault, nel
Nord della Francia, e, attraversando il Quercy settentrionale abbiagiainiziato afarsi dei di-
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6. LA SCELTA DELLA POVERTA

Laterzaparte del suo denaro Valdo |a spese a beneficio dei poveri men-
tre infieriva una gravissima carestiaf®. Per oltre due mesi, da Pentecoste (25
maggio) alla festa delle catene di S. Pietro (1° agosto), per tre giorni alla
settimana, egli apri una «mensa popolarex®’ in cui distribuiva gratuitamen-
te pane e pietanza con carne. Infineil giorno dell’ Assunzione di Maria (15
agosto), gettando per terralesueultimemonete, disse ad altavoce: «Nessuno
puo servire due padroni: Dio e Mammona» (Mt. 6,24). La gente accorsa
penso ch’ egli avesse perduto il senno. MaValdo, salito su un luogo eleva-
to, pronunzio la sua prima predica:

«O cittadini e amici miei! Non sono impazzito come voi pensate, mami so-
no vendicato dei miei nemici che mi avevano asservito e costretto a preoc-
cuparmi piu del denaro che di Dio, e cosi servivo piu ala creatura che al
Creatore. So che molti mi rimprovereranno di averlo fatto in pubblico, ma
io | ho fatto per me stesso e per voi: per me affinché, d’'orain poi, se mi ve-
drete possedere del denaro, dite pure che sono pazzo; per voi, affinchéim-
pariate ariporre la vostra speranzain Dio e non nelle ricchezzex»®.

Il giorno seguente, uscito di chiesa, Valdo si rivolse aun suo ex socioin
affari e gli chiese di dargli da mangiare per amore di Dio. Questi lo con-
dusse a casa sua e gli disse: «Finché vivo ti daro tutto il necessario». Mala
moglie di Valdo, quando lo venne a sapere, fortemente addol orata e quasi
fuori di sé, corse dall’ arcivescovo [Guichard] lamentandosi che suo marito
mendicasseil panedagli estranel e non dalei. Quando Valdo fu condotto al-
lapresenzadel presule, lamoglielo tird per i panni dicendogli: «Non é me-
glio, o uomo, che siaio aredimerei miel peccati con I’elemosinafattaate
anziché gli estranei 259, Alloral’ arcivescovo ordind che, quando Valdo si

scepoli in quellazona (Albigeois et Vaudois en Quercy, in Cathares, Vaudois et Béguins,dis -
sidents du pays d' Oc, Tolosa, 1994, p. 92).

66 Come abbiamo detto (sopra, p. 74), le Cronache non parlano di unagrave carestiaa
Lione nel 1173, ma queste erano di fatto endemiche e le ondate di poveri cosi frequenti che
non mi sembra possibile accettare — solo su questa base — uno spostamento di dataa 1176,
come vorrebbe K.V. Selge.

67 Cfr. P. BILLER, «Curateinfirmos»: the medieval Waldensian practice of Medicine, in
The Church and Healing, acuradi W.J. SHeiLs, Sudiesin Church History, vol. 19, Oxford,
1982, p. 58, orain The Waldenses: Between cit., pp. 49-67.

68 Come abbiamo visto (sopra, p. 72) questa prima predica & intessuta di passi biblici e
— secondo Selge — € improbabile che ci restituisca le vere parole pronunciate da Valdo.
Tuttavia, dal punto di vista narrativo, € molto efficace e illustra bene le motivazioni della
sceltadi Valdo:l’impoverimento €1’ atto supremo di liberazionedel I’ uomo dal I’ asservimento
prodotto dalla ricchezza. Mammona € la grande rivale di Dio: chi & asservito alla creatura
non puod servireil Creatore. L’ atto di liberazione deve essere fatto pubblicamente perché chi
e giunto acapire e si € affrancato dalla schiavitu hail dovere di testimoniarlo apertamente
per aiutare gli altri aliberarsi. Fin dall’inizio il valdismo nasce come un moto animato dal -
I"amore per il prossimo.

69 Come si vede, lamoglie di Valdo & presentata dalla Cronaca come persona pia e reli-
giosa (parladei suoi peccati daredimere con le elemosine). Non ha percio fondamento nel-
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trovavain quellacitta (inipsa urbe)’, dovesse prendereil cibo soltanto dal-
la propriamoglie’. Qui terminala prima parte del racconto della Cronaca
dell’ Anonimo di Laon alladatadel 1173.

2. 1l domenicano Stefano di Borbone, che scrive circa 30 anni dopo
I’ Anonimo di Laon, nel 1249-50, da un’ altra spiegazione della causa del-
laconversione. Valdo, durante lamessa, udivaleggere in chiesai brani del
Vangelo previsti dalla liturgia. Conoscendo soltanto un poco di latino™,
gli venneil desiderio di capire meglio che cosa dicessero. Fece percio un
contratto con due sacerdoti di Lione (che Stefano di Borbone aveva co-
nosciuto personalmente): il «grammaticus» (studioso del testo latino)
Stefano d’ Anse’®, che in seguito otterra un «beneficio» presso la «chiesa
maggiore»di Lione(S. Giovanni), eil giovane copista(«scriptor») Bernardo
Ydros (o Isdros), che «fu molto onorato, divennericco nellacittadi Lione
ed era amico dei nostri confratelli»’. Il primo dettava la traduzione dal
latino a volgare e il secondo scriveva; hacquero cosi «per denaroi primi
libri che costoro [i valdesi] ebbero»’: «molti libri della Bibbia e molte
“autoritd” dei santi [i Padri della chiesa] riunite per argomento che
chiamavano “ sentenze”».

Nasce cosi la cosiddetta «Bibbia di Valdo», a nostra conoscenza la pri-
maversionedi gran parte del Nuovo Testamento edi alcuni libri dell’ Antico
in unalinguavolgare (cioé parlata dal volgo) europea. Si tratto certamente

lefonti I"ipotesi di M. VERDAT, secondo la quale sarebbe stata «una madre incapace di dare
una educazione veramente cristiana» alle duefiglie (art. cit., p. 8).

0 E interessante notare che, fin da questo momento, si presume una vita itinerante per
Valdo.

71 E questo I’ unico ordine che, a quanto sappiamo, I’ arcivescovo Guichard, signore del-
lacitta, daaValdo. Tutto il resto —tracui i presunti divieti di predicare ecc. —sono solo me-
reillazioni non fondate storicamente.

72 STEFANODI BORBONE dice:«non essendo molto letterato» (Ench. 11,100). L’ ANONIMO
DI Passau, invece, volge la frase in positivo: «essendo alquanto letter ato» (Ench. 11, 112).
Come abbiamo visto,la conoscenzadei rudimenti del latino rientravaalloranel bagaglio cul-
turale necessario di un mercante (vedi sopra, p. 48).

73 Anse s trovalungo la Saona, a 19 km aNord di Lione.

74 Sappiamo, da altra fonte, che divenne uno dei «cappellani perpetui» (vedi sopra, pp.
54 e 78) del Capitolo dellacattedrale di Lione. Secondo M. RUBELLIN, il fatto che fosse ami-
co dell’ Ordine domenicano e un segno sicuro che dovevafar parte del «partito progressista»
(art. cit.,p. 210). Ydros é citato due volte, nel 1195 e nel 1209,come sottoscrittore di atti in
cui e partelachiesadi Lione (art. cit., p. 202, nota 29).

> Si noti che Stefano di Borbone lasciaintendere che i valdesi,in seguito, avranno altri
libri oltre alla Bibbia. S. BERGER (La Bible francaise au Moyen Age, Parigi, 1884, pp. 38-
40) conferma che, al tempo di Valdo, I’ unico libro biblico disponibile in langue d' oil erail
Salterio, che era stato tradotto intorno a 1100 in qualche abbazia normanna nel Sud
dell’ Inghilterra,comelibro di pietaper laici,insieme ad unaraccoltadi Cantici vari (daquel-
lodi Issiaaquellodi Maria). Sullaliberatraduzionein versi di brani del libro degli Atti de-
gli apostoli fattadal prete Lamberto di Liegi negli stessi anni di VValdo (1175), vedi sotto, pp.
347-49. Secondo A. MoLNAR (L'initiative deValdéscit.,p. 156) I'iniziativadi Valdo si ada-
ta bene «al momento storico in cui le lingue europee iniziano a prendersi laloro autonomia
nei confronti del basso latino».
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di un’impresa molto costosa che nessuno, fino a quel momento, aveva ten-
tato (vedi sotto, p. 347): un’opera pionieristica che daraa movimento na-
scente una connotazione particolare, diversa da quelli precedenti. «La di-
retta conoscenza, I’ appropriazione delle Scritture, stanno alla base del val-
dismo originario»’®.

Dunque, secondo Stefano di Borbone, € laletturaelo studio assiduo dei
Vangeli che conducono Valdo alla conversione.

3. L’Anonimo di Passau (1270 ca.) ci propone ancora un’ altra causa oc-
casionae della conversione. Un amico di Valdo, uno della sua cerchia, un
ricco borghese come lui, mori improvvisamente. || Nostro ne fu talmente
impressionato che deciseimmediatamente di farsi povero edi imitarelavi-
tadi Cristo e degli apostoli’’. Secondo questa fonte, fu Valdo stesso che —
«essendo alquanto | etterato» —potéinsegnareil testo del Nuovo Testamento
involgare ai suoi primi seguaci.

7.1 PRIMI ANNI DI ATTIVITA: LA PREPARAZIONE (1173-78)

All’anno 1177 laCronaca dell’ Anonimo di Laon dice; Valdo, «fatto vo-
toal Diodd cielo che, per il futuro, nellasuavitanon avrebbe mai pit pos-
seduto oro né argento e non si sarebbe preoccupato dell’ avvenire, inizid ad
avere compagni del suo proposito che seguendo il suo esempio, elargendo
ogni loro cosaai poveri, professarono spontaneamente la poverta. Poi a po-
CO a poco iniziarono, con ammonizioni sia pubbliche sia private, a confes-
sarei propri e gli altrui peccati»’®.

DunqueValdo convince acuni ricchi, suoi ex compagni, adiventare po-
veri seguendo il suo esempio: i suoi primi seguaci non provengono affat-
to dale classi inferiori della societa (come diranno Stefano di Borbone e
alcuni storici moderni), ma dal suo stesso ceto borghese. A questo stadio
dello sviluppo non sembrachevi fosserodei chierici tradiloro. Lo Pseudo-
Davide d’ Augusta afferma: erano «semplici laici che... si vantavano di vi-
vere %acondo ladottrinadel Vangelo edi osservarlaperfettamente allalet-
tera» .

«A poco a poco», con logicagradualita, iniziarono le «ammonizioni».
A guesto primo stadio la predicazione di Valdo &€ un appello vibrante al pen-
timento e ad abbracciare lapoverta; questa é I’ aggetto principale della pre-
dicazione rivoltain primo luogo ai ricchi, maanche ai poveri, che devono

76 G. MERLO, | movimenti religiosile chiese ereticali egli ordini mendicanti, inAA.VV.,
Soriad'ltalia: La storia I: 1l Medioevo 1. | quadri generali, ac. di N. TRANFAGLIA € M.
FirpPo, Torino, 1988, p. 405.

7 Ench. 11, 112. E interessante notare che il primo storico valdese, GERoLAMO MioLO,
nel 1587, conosce solo questa causa della conversione di Valdo (ed. BALmAs cit., p. 82). E
probabile che I’ avesse lettanel Catalogus testium veritatis di FLAcIO ILLIRICO (vedi sopra,
p. 80, nota 93).

78 «Coeperunt paulatim tam publicis quam privatis admonitionibus sua et aliena culpa-
re peccata» (Ench. 11, 22).

7 «... fuerunt quidam simplices layci,qui... iactabant se omnino vivere secundum evan-
geli doctrinam et illam ad literam perfecte servare» (Ench. 11, 150). Vedi sopra, p. 81.
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diventarlo «nello spirito»®. I movimento val dese nasce come movimento

pauperistico radicale che attribuisce un val ore assoluto alla poverta. A quel

tempo «laloro predica— scrive Christine Thouzellier — € un ammonimento
morale, un incitamento alla condotta ascetica, piu che unalezione di verita
da credere»8. Tuttavia, sin d’alora, & presente un aspetto che s rivelera
preoccupante per lagerarchia: i seguaci di Valdo iniziano a confessarsi re-
ciprocamente i peccati, tralaici. Evidentemente e gia chiarain loro la con-
vinzionecheésolo Dio che puo perdonarei peccati,come diralaProfessione
di fede di Valdo del 118082, anche senzala mediazione del prete.

Non v’ & dubbio cheValdo ottiene subito un vasto seguito. Secondo Chr.
Thouzellier, «larapidita con cui [Valdo] si fadei discepoli dimostra quan-
to fossero grandi i bisogni morali popolari, forse esacerbati dalle manife-
stazioni di ricchezza di un clero molto opulento o ricolmo di benefici»®e.

Malo studio assiduo dellaBibbiaimprime a movimento unasvoltaim-
portante. Stefano di Borbone af ferma che Valdo, in seguito allalettura dei
libri biblici che aveva fatto tradurre — e che imparo perfino amemoria—,de-
cise di «osservare la perfezione evangelica come I’ avevano osservata gli
apostoli...,usurpo quindi I’ ufficio degli apostali, predicandoi Vangeli e quel
che avevaimparato a memoria per le vie e per le piazze; riuni attorno a sé
molti uomini e donne perché facessero |o stesso istruendoli sui Vangeli. E
li mandava a predicare nelle citta circostanti pur essendo di condizione so-
ciale modestissima»®,

80 Cheil nome dato dai valdesi a loro movimento sia «Pauperes spiritu» (Poveri nel-
lo spirito, cioeé nell’ animo), secondo Matteo 5,3, non puo essere messo in dubbio perché
troppe fonti o confermano (DurRANDO D’ OscA, LA, 95,41; Rescriptum di Bergamo, Ench.
1,171; ConsiliumperitorumAvinionensiumdel 1235, Quellen, p. 53; STEFANODI BORBONE,
Ench. 11, 99: «Vocant autem se Pauperes spiritu»; ANONIMO DI Passau, ed. J. GRETSER,
Ratishona, 1734 ss., val. XII, 2, p. 28 C; Articuli hereticorum, p. 296 [vedi sotto, p. 449
enota 737]). AllaBibbia valdese di Grenoble (Bibl. mun. 43) éallegato il frammento di
un trattato sulle beatitudini (forse del XV secolo) in cui e scritto: «I poveri nello spirito
sono benedetti perchéil regno dei cieli e di loro stessi. Questa prima [beatitudine] € po-
vertadi spirito ed € lavirtu che fadisprezzare totalmente al’ uomo i beni esteriori, in mo-
do ch’egli possa accostarsi piu liberamente ala contemplazione divina» (f. 315Y). Il no-
me Pauperes Christi (o Dei) non risulta che sia stato usato dai valdes per se stessi, nel
primo secolo di vita del movimento, sia perché gia usato da altri movimenti del passato
(fontevristi e premonstratensi), sia perché adottato talvolta anche dai catari contempora-
nei. Il nome «Poveri di Lione» e chiaramente imposto dall’ esterno (come «valdesi», «in-
sabatati» e simili).

A differenzadi Luca(6,20), che parladi «poveri»,M atteo vuole precisare chenon s trat-
tasolo di poverta materiale, ma di un atteggiamento interiore: la poverta di fronte a Dio, la
povertanello spirito, cioé nell’ intimo del cuore, I’'umilta, il considerarsi di poco conto di fron-
te aDio, di cui parlano in generale i profeti ei salmi. L’ appello alla poverta nello spirito &
dunque un richiamo che si puo rivolgere atutti: ai ricchi e anche ai poveri (materialmente).

81 Chr. THoUZELLIER, Considérations sur les originescit., p. 11.

82 «Ammettiamo che i peccatori che si pentono di cuore, s confessano con la bocca e
danno soddisfazione con le opere, secondo le Scritture, possono ottenereil perdonoda Dio...»
(SeELGE, Dieerstenccit., 11, p. 4). Il corsivo € mio. Vedi, sotto, p. 142.

83 Cfr. THouzELLIER, Catharisme et \Vialdéisme en Languedoc cit., p. 17.

84 Ench. 11,100. 1l corsivo & mio. Come ho detto,|’insistenza sull’ ignoranza e sulla con-
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Lo studio assiduo del Nuovo Testamento e I'istruzione dei suoi segua-
ci, cui Valdo s dedica con impegno, determina inevitabil mente un cam-
biamento dell’ oggetto della predicazione: «osservare |a perfezione evan-
gelicaw, cioé seguire dlaletteralavitaapostolicain basealleistruzioni da-
tedaGesu a dodici (Mt. 10 e Mc. 6), € la primatappa, ma a questa segue
ben presto la predicazione itinerante, che non € pit solo un appello a pen-
timento ealla poverta, madiventad orain poi una esposizione dei Vangeli
(evangelia... predicando). Dopo averli istruiti, Valdo inviaapredicareadue
aduei suoi discepoli, uomini edonne, di qualunqueceto. Lo Pseudo-Davide
d’' Augusta, che scrive intorno allafine del ' 200, precisa che presume-
vano d'interpretare le parole del Vangelo nel loro senso proprio e si van-
tavano di osservareintegralmenteil Vangel o alla lettera; poi, vedendo che
nessun altro, tranne loro, lo faceva, sostenevano di essere gli unici veri di-
scepoli di Cristo e successori degli apostoli®.

8. |L PRIMO VALDISMO: MOVIMENTO PAUPERISTICO O MISSIONARIO?

Tradizionamente il movimento valdese é stato sempre presentato co-
me un movimento pauperistico nato dalla conversione di un ricco che s
fa povero e chiama altri a seguire il suo esempio. Inizia con delle «am-
monizioni», 0 esortazioni a pentimento, che non & ancoralecito chiama-
re vere e proprie predicazioni. Come abbiamo visto, s trattadi «un am-
monimento morale, un incitamento ad una condotta ascetica, pit che una
lezione di veritada credere»®. Poi, negli anni seguenti, lo studio e lalun-
ga meditazione del Nuovo Testamento in volgare producono un cambia-
mento radicale nell’ oggetto della «predicazione», che diventerail Vangelo
stesso.

Manel 1966 lerelazioni di Kurt Victor Selge al Convegno di Fanjeaux®’
e poi, I’anno seguente, la sua edizione del Liber antiheresis di Durando
d’' Osca®, diedero il viaad unalunga controversiafra storici.

Selge nego decisamente cheil primo val dismo fosse un movimento pau-
peristico, perché —fin dall’inizio —, per Valdo, la poverta «erainclusa nella
concezione del compito della predicazione apostolica»®. Non & mai esisti-

dizione sociale modestissima era uno dei luoghi comuni inquisitoriali per giustificareil di-
vieto della predicazione e I’ accusa di diffondere «errori» trail popolo dei fedeli.

85 Ench. 11, 150. Vedi sopra, p. 81.

86 Chr. THouZELLIER, Considérations cit., p. 11.

87 Cfr. CF n. 2 cit. Selgevi hacontribuito con tre studi: Caractéristiquesdu premier mou -
vement vaudois et crises au cours de son expansion (pp. 110-142); Discussions su |’ aposto -
licité entre vaudois,catholiques et cathares (pp. 143-162) e’ ailedroite du mouvement vau -
dois (pp. 227-243).

88 K.V. SELGE, Die ersten Waldenser cit. Selge citain appoggio alla suatesi anche Em.
CowmBea (Histoire desVaudois cit., ed. 1901, p. 33): «eraun voto di poverta... in vistadi una
nuova missione della massimaimportanza» (Caractéristiques cit., p. 119).

8 Se ek, Dieersten cit,, I, p. 247.
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to un periodo iniziale in cui la poverta sarebbe bastata a se stessa®. Fin da
guando commissiono la traduzione della Bibbia, Valdo voleva un risveglio
generalemediantelaparolael’ esempio®. «Findall’inizioi valdesi non han-
no fondato il ministero degli apostoli sullavitaapostolica, ma, al contrario,
hanno fondato la vita apostolica sul ministero della predicazione che Dio
aveva loro in precedenza conferito»®. In sostanza: la poverta non era per
loro un valore in sé,come per Francesco d’ Assisi,ma solo lacondizione ne-
cessaria per «libere predicare», come dira Durando d’ Osca®.

Questa posizione, riportata agli anni 1173-77, apparve a molti estremi-
gticaefrutto di una forzaturadelle fonti®*. Come giunse Selge a questa con-
clusione? 1) Abbreviando — come abbiamo visto —il periodo di preparazio-
nedel movimento, ridotto da cinque adueanni: 1176-78 (vedi sopra, p. 74);
2) Negando praticamente ogni valore storico alla Cronaca dell’ Anonimo di
Laon; 3) presupponendo una sostanziale identita di vedute trale intenzioni
del valdismo di Vado aLionend 1176-78 e quelledel movimento che emer-
gedd Liber antiheresisdi Durando d' Osca, scritto circa venti anni dopo, in
un’ areageograficadiversa. Per quanto egli scriva: «Ammetto senzadifficolta
chevi siastato uno sviluppo nellafermezza delle convinzioni dei valdes di
essere inviati a predicare»®, in realta la sua ricostruzione non tiene suffi-
cientemente conto dellanecessariagradualitadell’ evoluzioneinternadel mo-
vimento. Francesco d’ Assis impiegheratre anni per capire che cosa doveva
fare®. Non é credibile che Vado avesse chiaro nellamente il suo program-
mamissionario fin dal primo momento. Scrive giustamente Chr. Thouzellier:
«Qualsias iniziativa richiede un tempo di adattamento, di messain opera.
Quando Vado s converte, il valdismo non esiste ancora»?’. D’ dtra parte,
Chr. Thouzellier si arresta dlo stadio dell’ «xammonimento morale» erischia
di presentareil valdismo solo come un movimento ascetico, sottacendo I’ im-
pegno prevaente della predicazione non solo esortativa che ne deriva.

Si trattadunque in ambeduei casi di posizioni estremetrale quali € pos-
sibile adottare una via intermedia ma a condizione di precisare meglio la
cronologia e ammettendo cheil valdismo haavuto un periodoiniziale di ri-
cerca e di approfondimento, in cui ha cercato di chiarire e definire la pro-
priamissione. Rischiando di banalizzare il problemasi pud dire, in linea di
massima, che Chr. Thouzellier ha ragione per i primissimi anni 1173-76,
mentre Selge haragione di insistere sulla predicazione del Vangelo (come
dice Stefano di Borbone), almeno a partire dal 1177°72,

90 Se( GE, Caractéristiques cit., p. 120.

9 |vi, p. 120.

92 vi, p. 118.

% SeGE, Die ersten cit., 1, p. 78, 42 ecc. Vedi sotto, pp. 212-16.

9 A questatesi si opposero, oltre a Chr. Thouzellier, in particolare R. Manselli, M.H.
Vicaire, M. Pacaut e M. Lambert (vedi I’ Appendice C alla prima edizione del suo Medieval
Heresy, Londra, 1977, pp. 353-55).

9 Se GE, Caractéritiques cit., p. 119.

9 Curiosamente & lo stesso SeLGE che lo ricorda (Caractéristiques cit., p. 118).

97 Chr. THOUZELLIER, Considérations cit., p. 10.

97a p, BILLER concorda con questa conclusione e scrive: il valdismo va visto «come un
movimento fluido e in fase di sviluppo nei suoi primi anni, un movimento pauperistico in
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9. LA «BIBBIA DI VALDO» - COMPOSIZIONE E LINGUA

Com’ é noto, la «Bibbia di Valdo» tradotta da Stefano d’ Anse & andata
perduta. Per sapere che cosa conteneva dobbiamo ricorrere ale quattro fon-
ti cheneparlano: Walter Map,Innocenzo I 11,Stefano di Borbone elo Pseudo-
Davided’ AugustaripresodaBernardo Gui®8. A direil veroil papalnnocenzo
[11, nel 1199, parla di una traduzione «in gallico sermone» di libri biblici
che sono nelle mani di «una moltitudine di laici e di donne di Metz»*°: ma
noi sappiamo che quei laici erano valdes, frutto di una missione forse par-
titadaLione o dallaProvenzal®. Ritengo quindi molto probabilechesi trat-
ti della stessa «Bibbia» fatta tradurre poco piu di 20 anni primadaValdo a
Lione (vedi sotto, p. 110).

Secondo queste fonti la «Bibbiadi Valdo» contenevauna sceltadi libri
dell’ Antico e del Nuovo Testamento tradotti in volgare. Per quanto riguar-
dal’ Anticoeranoinclusi i Salmi con glossa(commento interpretativo), for-
se quella di Pietro Lombardo (1 1160), altri libri dell’ Antico Testamento
(forse sapienziadi?) e i Moralia in lob (Commento al libro di Giobbe di
Gregorio Magno)1oL,

Per quanto riguarda il Nuovo Testamento, comprendeva i Vangeli, le
Lettere di Paolo e dltri libri neotestamentari. Infine un’ appendice contene-
vaunaserie di «autorita» dei Padri latini (Agostino,Ambrogio, Girolamo e
Gregorio) ordinate per argomenti e chiamate «sentenze»1%2, Non € chiaro

senso lato che, gradualmente, € passato ad una predicazione di ravvedimento e poi,piul par-
ticolarmente, ad una predicazione anti-catara» («Curate infirmos» cit., in The Waldenses:
Between cit., p. 51, nota 8).

9B W. MAP. «testo e glossa del Salterio e di molti altri libri di ambedue i Testamenti»
(Ench. 1,122). Innocenzo I1: «Vangeli, epistole di Paolo, Salterio, Moralia Job e molti al-
tri libri» (cfr. G. GonNET, La Bibbia e i Valdesi medievali, in Il grano e le zizzanie cit., p.
1409). SterANO DI BorsoNE: «molti libri della Bibbia e “autoritd” dei santi riunite per ar-
gomento, cheessi chiamavano* sentenze” » (Ench. 11, 100). Ps.-DAvIDED’ AUGUSTA e BERNARDO
Gui: «i Vangeli, alcuni altri libri della Bibbia e anche alcune “autoritd’ del santi Agostino,
Girolamo, Ambrogio, Gregorio, ordinate per argomenti, che egli [Valdo] ei suoi seguaci
chiamarono “ sentenze”» (cfr. B. Gui, Manuale dell’inquisitore, acuradi F. CArDINI, Milano,
1998, p. 33). Per quanto riguarda il Salterio (citato da due fonti), secondo M. DEANESLY Si
trattavadi quello anglo-normanno in langue d’ oil (The Lollard Bible and other medieval bi -
blical Versions, Cambridge, 1920, p. 27).

9 |nNoceNzo |, L ettera «Cum ex injuncto» ai fedeli delladiocesi di Metz del 12 luglio
1199, PL, 214, col. 695. Vedi, sotto, pp. 239-42.

100 |_o confermano siail cistercense Cesario bi HEISTERBACH nel suo Dialogus miracu -
lorum (ed. J. STRANGE cit., vol. I, dist. 1V, cap. XX, pp. 299-300), sia AuBRy DES TROIS
FonTAINES nellasuaChronica (ed. P. ScHEFFER-BoicHHORST, inMGH SS, 23, coll. 878 €931).

101 Dei Moraliain lob di GREGorIO, opera diffusissima nel Medioevo, abbiamo una ver-
sionein francese antico (langue d ail) checi € pervenuta (cfr. H. SucHIER, Zu den altfranzosi -
schen Bibel Ubersetzungen, in “Zeitschrift flr romanische Philologi€’, 8, 1884, p. 424; S.
BERGER, La Bible francaise cit., pp. 47 ss.). Si discute se possa essere quella tradotta per con-
to di Valdo. Secondo H. GRUNDMANN, questi sono libri «che Valdo si fece tradurre, forse in
francese (come piu tardi in tedesco)», Movimenti religiosi cit., p. 393, nota 18. Il corsivoemio.

102 || nome «sentenze» richiamaimmediatamente alla mente il titolo dellafamosa ope-
radi PIETRO LOMBARDO, Liber quattuor Sententiarum scrittatrail 1142 eil 1158, malarac
coltavaldesenon puo essere«neppureunestratto di quest’ opera»del Lombardo (A. DONDAINE,
Aux origines du Valdéisme cit., p. 219,nota 45), perché essa raccoglieva solo alcune massi-
me dei quattro Padri della chiesalatina.
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sesoloi Salmi erano accompagnati daglosse o anche altri libril®, e se que-
sti libri erano tradotti integralmente o solo in parte®,

In quale «volgare» era stata tradotta la «Bibbia di Valdo»? La risposta
sembrafacile e ovvia: nel diaetto franco-provenzale parlato a Lione negli
anni ’ 70 del X1l secolo. Male cose non sono cosi semplici.

All’epocadi Valdo aLione—zonadi frontieraanchelinguistica—si par-
lavauno dei dialetti franco-provenzali, che si estendevano, con acune par-
ticolarita,anche alla Franca Contea,alla Savoia,alla Svizzeraromanda e al-
la parte settentrionale del Delfinato. E una zona di transizione tra il domi-
nio linguistico francese e quello provenzale: su un impianto molto vicino
allalangue d oil (francese) si innestavano acune forme tipiche di langue
d’ oc (provenzale). Ma a tempo di Valdo era un dialetto solo parlato, privo
di letteratura. Come scrive Luciana Borghi Cedrini:

«Questo territorio, gia segmentato per conformazione orografica e poi poli-
ticamente diviso tra diverse nazioni, ha tanto piu accentuato,dal Medioevo,
la sua frammentazione dialettale, in quanto non &€ mai giunto ad elaborare
unaverae propria koine paragonabile aquella d’ oc, ma hapreferito in ge-
nerericorrere per |’ uso scritto, letterario e documentario, o al latino o, so-
prattutto, al francese»1%°,

E Anne-MarieVurpas:

«DiceP. Gardette: “bisogna confessare cheil nostro settore non presentaal-
cuntesto letterario medieval e che siastato scritto sicuramentein franco-pro-
venzale” ,perché questalingua é stata sentitacome “ unareataumile, lalin-
guadi casa, del villaggio”, che non poteva diventare lalingua della grande
letteratural®. E, dato che, fin dal X1l secolo, lalangue d' oil haeclissato la
langued’ oc..., gli autori delleoperel etterarie[ franco-provenzali] hanno scrit-
toinfrancese. E quando, nellasecondametadel ' 200, appaiono le Leggende
scrittein dialetto lionese, esse sono “fortementetinte di francese”...inredta
sono scrittein “un francesetinto di franco-provenzale”..., “ unalingua com-
posita che non & mai stata parlata’ (P. Meyer)»1062

103 §j veda lafrase di W. Map citata alla nota 98. Il fatto di aver tradotto anche alcune
glosse (forse facenti parte della Glossa ordinaria, operadella Scuoladi Laon, v.ill. n. 9) e
di avereriportato il pensiero dei Padri latini € un indizio importante della volonta dei primi
valdesi di restare feddli al’interpretazione ecclesiastica tradizionale del testo biblico.

104 S, BerGER hasostenuto chei Vangeli ele epistole di Paolo della«Bibbiadi Metz» fos-
sero unaraccoltadi pericopi con glosse, unagpeciedi Lezionario simileal testo delle Tregenas
del Ms. valdesedi CambridgeDd.XV.30del XV secolo. Egli erainfetti convinto chela«Bibbia
di Metz» s potesse identificare con un Evangeliario contenuto nel Ms. 2083 della Bibl. de
I’ Arsenal di Metz, degli inizi del X111 secolo, usato dai frati minori ancoranel X1V secolo (La
Biblefrancaise cit., pp. 40-47). Mal’ipotes non ha convinto e non ha avuto seguito (cfr. Em.
ComBa, Histoire desVaudois, pr. partiecit., pp. 679-684). | valdesi preferivanotesti il pit pos-
sibile completi, come dimostra Durando d’ Osca nelle sue opere.

105 |_, BoraHI CEDRINI, Ai margini della letteratura d oc, in La Letteratura occitanica,
estratto da Storia della civilta letteraria francese, dir. da L. Sozzi, Torino, 1993, p. 2007.

106 p GARDETTE, Le francoprovencal écrit en Lyonnaiset en ForezauM. Age, in Les dia -
lectes de France, 1972. | piu antichi documenti scritti dell’area lionese (testi giuridici, am-
ministrativi o finanziari) sono posteriori a 1220.

106a A -M.Vureras, Lesscriptaefrancoprovencal es, inLexikonder Romanischen Linguistik
I1, 2, Tubinga, 1995, pp. 362-93. Qualcosa del genere pud essersi verificato anche per la
«Bibbiadi Valdo».
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E pensabile che Valdo abbia affrontato una grossa spesa per fare tradur-
re parti della Bibbiain un dialetto parlato in una zona cosi ristretta e privo
di letteratura scritta? Se ne puo dubitare!®”. Chiunque ha praticadi tradu-
zionein lingue «povere» saquali enormi difficoltasi debbano superare per
costruirsi i termini astratti mancanti. Certo Dante e Lutero lo hanno fatto,
rispettivamente per il volgare toscano del X1V secolo e per il sassone par-
lato aWittenberg nel XVI, masi trattadi due grandi geni e non abbiamo al-
cun motivo per supporre che Stefano d’ Anse possedesse analoghe qualita
d eccezione. Altrimenti diventainevitabile attingere a una lingua letteraria
vicina gia esistente: nel nostro caso, il francese o il provenzale.

Primadi procedere énecessario porsi unadomandapreliminare. Quando
Valdo decise di commissionare la traduzione, aveva gia I'idea di dover
compiere una missione itinerante? La risposta non & facile ma, come ab-
biamo visto, nelle fonti si parlamolto presto di itineranza (nel 1177 e poi
nel 1180)1%, Secondo Selge, il fatto stesso di aver commissionato la tra-
duzionestaasignificare cheVado avevagiaavvertitoil suo dovere di pre-
dicareestavariunendo il materiale per i suoi sermoni e per quelli dei com-
pagni'®. Prevedeva gia addirittura che avrebbe presentato la suaversione
a Concilio e al papa? Non lo sappiamo, mase ¢’ e qualcosadi vero in tut-
to questo, e mai pensabile che Valdo facciatradurre la sua«Bibbia» in un
dialetto non scritto e parlato soloin un’ arearistretta? Sembra davvero im-
probabile; & piu logico pensare chel’ abbiafattatradurrein unalinguacol-
ta e scritta, molto piu nota, che poteva facilmente utilizzare anche fuori
dal Lionese.

Credo che si debbatenere piti conto del fatto che, su quattro fonti che par-
lano di questa«Bibbia»,tredicono cheerascrittain «linguagallica» (W. Map),
«in gallico sermone» (Innocenzo I1), o «in vulgari gallico» (Ps.-Davide e B.
Gui); una sola dice «in romano» (Stefano di Borbone), che € un termine ge-
nerico per qualunque tipo di volgare' . Nel caso poi di Innocenzo 1 S tratta

107 Anche M. CARRIERES (Sur la langue de la Bible de Valdo, in BSSV, n. 85, 1946, p.
32) si rende conto delladifficoltae afferma: Valdo decise dunquedi far tradurrelasuaBibbia
«non nel dialetto lionese propriamente detto,main unalingua piu diffusa e pitvicinaal pro-
venzale». Egli propone«il dialetto delfinatese dellaregionedi Grenoble, che presenta... gran-
di affinita con il dialetto lionese». Ma non ne offre una spiegazione logica: perché proprio
laparlatadi Grenoble? Lamiaipotesi vain tutt’ altradirezione. Il corsivo € mio.

108 \/edi I’ accenno dellaCronacadell’ An. di Laon aquandoValdo si trovi in questa citta
(inipsa urbe) (cfr. sopra, nota 70,p. 102) eil riferimento all’itineranza nella Professione di
fede di Valdo del 1180 (vedi sotto, pp. 145-146).

109 Cfr. K.V. SELGE, Dieerstencit., I, p. 230; Ip., Caractéristiques du premier mouvement
vaudois, in CF 2 cit., p. 118: «Questasi presentacome un'impresadal programma ben stabi-
lito per I'acquisizione del sapere e degli strumenti di un risveglio religioso in grande stile».

110V/edli i molti esempi di uso di «romano» nel senso di un volgare qualsiasi raccolti da
M. Braccint, Intelligere, aperte, lingua rustica/romana, facilius transferre, in Le forme e la
storia, “Rivistadi filologiamoderna’ n.s. 7, 1995, 1-2, pp. 182-185 (Atti del Congresso di
Napoli: «Tradizioni e letterature popolari nella storia della Filologia romanza», ott. 1994).
W. Map erainglese ma conosceva e parlava molto beneil francese sia perché aveva studia
to a Parigi,sia perchéallacortelondinesedi Enrico |l Plantageneto edi Eleonorad’ Aquitania
si parlavafrancese. Laletteraturainglese in volgare nel Due e Trecento eratuttain france-
se. [Ringrazio laprof. Luciana Borghi Cedrini per queste notizie].
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degli abitanti di Metz, cittaimperialedel Nord, al confine conlaFrancia, e qui
«in galico sermone» sgnifica s curamente nellalangue d oil, in francese,

In conclusione: mi sembra si possa legittimamente ipotizzare che la
«Bibbiadi Valdo» sia stata tradottain unalingualetterariain cui esistevano
giaacuneversoni biblicheparzidi preesistenti (comeil Sdterioel’ Apocalisse),
pienamente utilizzabile in tutto il Centro-Nord dellaFrancia, cioenellalan -
gued’ail, o comunguein unalinguaad essamolto vicina Se dobbiamo cre-
dere all’ Anonimo di Laon, Valdo la comprendeva*!. Cosi com’ era, la sua
«Bibbia» era dunque pienamente utilizzabile, oltre aLione, aMetz, aToul,
alLiegi, in Borgogna, in Lorena e nelle atre zone di diffusione val dese ver-
soil Nord. Quando invece il movimento valdese, dopo il 1183, si radichera
nel Sud, in Provenza-Linguadoca, il testo della Bibbia — come vedremo —
saratradotto in langue d’oc (vedi sotto, pp. 349-50). I nfatti, «lavolgarizza-
zione delle Sante Scritture rimarra sempre la passione dei valdesi»2,

10. LA BiBBIA E | PADRI DELLA CHIESA NEL PRIMO VALDISMO

Comesi evisto,ampio spazio édato dai primi valdesi ai Padri dellachie-
sacome commentatori dellaBibbia. Nel 1179 Valdo promette a papadi se-
guirel’interpretazione biblicade quattro Padri dellachiesalatina (vedi sot-
to, pp. 131-32). Nelledispute pubblichetraval desi ecattolici, comeaNarbona
nel 1190, i valdesi addurranno spessoil pensiero dei Padri oil Decretumdel
canonista Graziano (vedi sotto, p.180)13. L e «autorita» dei Padri sono perod
ammesse sol 0 quando non contrastano con le Scritture. Gradualmentei val-
desi giungono ad affermare il principio dell’ assoluta priorita della Bibbia
come unicafonte della dottrina cristiana, principio allora decisamente con-
testato da parte cattolica.

Infatti aEnrico di Losanna, che giaametadel secolo X1 sostenevache
base della fede € il Nuovo Testamento e che «i dottori della Chiesa, per
guanto meritino rispetto, non possono cogtituire delle auctoritates valide
alla discussione teol ogica»'#, fu obiettato: «Mache cosastai gracchiando
inutilmente, come se fosse necessario trovare nel Vangel o tutte le cose che
la dottrina della religione cristiana conserva fedelmente? Gli apostoli e i

111 Secondo la Cronaca dell’ Anonimo di Laon, Valdo ascolta e comprende la Légende
de . Alexis, cheerain langue d' oil (vedi sopra, p. 97 e nota 54).

12 Em. Comea, Histoire desVaudois, pr. partie cit.,p. 674. M. EsposiTo scrivei«... nul-
laimpedisce di credere cheil Nuovo Testamento di Lione[in provenzale: vedi sotto,p. 360]
siaunarevisione o un rimaneggiamento,in un altro dialetto,dellaversione di Stefano d’ Anse
pagata da Valdo» (Sur quelques manuscrits de I’ ancienne littérature religieuse desVaudois
du Piémont, in “ Revue d’ Histoire ecclésiastique de Louvain™ 46, 1951, p. 142).

113 Anche G. MioLo, che scrive nel 1587,sa che «detto Valdo parimente nel’istesso tem-
po fece unaraccoltain lingua volgare delle sentenze di padri antiqui per confermare i suoi
non solamente con |’ authorita delle scritture sacre, ma etiandio con il testimonio di dottori
contra gl' avversarii» (ed. BALMAS cit., p. 84). L’ ex domenicano Miolo, colto e umanista,
sembra approvare tale prassi.

114 R, MaNseLLL, 1| monaco Enrico, in Il secolo X cit., p. 110.
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loro successori non fecero e non insegnarono forse molte cose chenon s
trovano nei Vangeli 11,

[l principio dell’ autorita esclusiva della Bibbia (che nel XV1 secolo sara
detto: «Sola Scriptura») € gia concordemente affermato dai due rami del
valdismo al’incontro di Bergamo nel 1218. Infatti i «fratres ytalici» (lom-
bardi) chiedono: «aproposito di certe vostre usanze e credenze le quali non
potete dimostrare chiaramente, mediante la divina Scrittura, che la chiesa
di Cristo le haosservate e che doveva osservarle o crederle— se volete man-
tenerle e costringere anche noi ad accettarle, 0 no». Gli «ultramontani» (val-
desi francesi) rispondono che non vogliono conservarle né imporle ad al-
cuno™®. 11 rispetto assoluto della Scrittura rimarra per secoli il criterio fon-
damentale in base al quale giudicare le dottrine ecclesiastiche. Scrive
I’ Anonimo di Passau: «Qualunque cosa insegni un dottore della Chiesa, se
non & comprovato dal testo del Nuovo Testamento, [i valdes austriaci]
lo considerano del tutto una favola»tt’.

Inquisitori e controversisti cattolici criticano |I'uso che i valdesi fanno
dei Padri che — secondo loro — citano solo quando concordano con laloro
dottrina.

Secondo o Pseudo-Davide d’ Augusta, i valdesi sanno difendere laloro
«setta» «con belle parole dei santi» (ai quali aggiunge Giovanni Crisostomo
e Isidoro) ma, se vedono che sono loro contrarie, le omettono!?8,

Anselmo d’ Alessandria fa una distinzione fra «lombardi» e «ultramon-
tani». Sono solo i secondi che «credono ai dottori della Chiesa», masolo
«in quelle cose che parlano aloro favore»119,

Bernardo Gui affermache essi predicano sui Vangeli e le Lettere ma,nei
loro sermoni, citano spesso «gli esempi e e autorita dei santi»'?°.

E chiaradunque ormai la funzione nettamente subordinata chei valdes
riconoscono alla patristica, rispetto alle Scritture.

115 «Quid cornicaris inepte, tanquam si necesse sit cuncta reperiri in evangelio, que fi-
deliter servat christiane religionis institutio ac non multa fecerint et instituerint apostoli eo-
rumaue successores, que in evangelio non reperiuntur?». Cfr. H. GRUNDMANN, Movimenti
religiosi cit., p. 466, nota 65, che rinviaal Contra Henricum del monaco GuGLIELMO edito
daR. MaNsEeLLI, I monaco Enrico elasuaeresia, in“Bulletino dell’ I stituto Storico Italiano
peril M. Evo” n. 65, 1953, pp. 51 s.

116 Cfr, Quellen, p. 27; Ench. |, 175-76. Vedi sotto, pp. 292-93.

117 Cfr. Ench. 11, 114. Vedi anche sotto, pp. 450-51.

118 «Sicest verbasanctorumA ugustini,l eronymi,Gregorii , Ambrosii, JohannisCrisostomi,
Isidori et auctoritates ex libris eorum truncatas decerpunt..., pulchris sanctorum sentenciis
doctrinam sacrilegam colorantes. Illas autem sanctorum sentencias, quas sibi vident esse
contrarias, quibus error suus destruitur, tacite pretermittunt», Ench. 11, 153.

119 Riguardo agli «ultramontani» dice: «lsti doctoribus ecclesie credunt in hiis que pro
eisdicunt» (Ench. I1, 141). Invece a proposito dei «lombardi»: «De doctoribus nescit quid
credant (Sui dottori, Lugio [il lombardo convertito che lo informa] non sa che cosa creda-
no)», Ench. 11,142. |l Tractatusdehereticisdi ANSELMO D’ ALESSANDRIA (Ms. lat. di Budapest
del Museo Naz. 352) é stato edito da A. DoNDAINE in AFP 20, 1950, pp. 308-324).

120 Secondo Bernardo Gui i valdesi, quando citano la Bibbia, dicono: «Istud dicitur in
evangelio vel in epistola sancti Petri aut sancti Pauli aut sancti Jacobi (Questo € detto nel
Vangelo o nell’ epistoladi Pietro o di Paolo o in Giacomo)». Quando citano uno dei Padri di-
cono:«" Talis sanctus aut talis doctor” ,ut magis dictaeorum ab auditoribus acceptentur ([co-
si dice] il tale santo o dottore, affinchéi loro detti siano piu facilmente accettati dagli ascol-
tatori)». Cfr. B. Gui, Manuale dell’inquisitore cit., p. 56.
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11. L' INTERPRETAZIONE DELLA BIBBIA: LETTERA E SPIRITO

Come abbiamo visto (sopra, p. 81), lo Pseudo-Davide d’ Augusta (fine
del X1l secolo) affermachei valdes «presumevano d’interpretare le paro-
le del Vangelo nel loro senso proprio e si vantavano di osservare integral-
mente il Vangelo alla lettera»!?l, E stato cosi fin dall’inizio? Certamente,
essendo laici, non potevano affrontare subito i complessi problemi dell’ e-
segesi biblica. Ma una cosa avevano chiarain mente e ripetevano: i «pre-
cetti» di Gesti nei Vangeli sono comprensibili a tutti, non richiedono una
dotta interpretazione o una spiritualizzazione: vanno solo eseguiti come se
fossero rivolti personalmente a ciascuno di noi.

La Scolastica medieval e era giunta a distinguere «quattro sensi» nel testo
biblico, quattro tipi di interpretazione: 1) letterale 0 «storico»; 2) tropologico
o dlegorico; 3) morale; 4) anagogico o spirituale. Non eraammesso fermars
a primo livello ma bisognava procedere oltre. La lunga lettura solitaria dei
monaci —lafamosaruminatio della Bibbia— favorivalaricercadi un signifi-
cato «spirituale» piu profondo nel testo. Come scriveva Gugliedmo di Saint-
Thierry, soltanto «quando raggiungiamoil senso pitiinterno della Scritturaco-
minciamo non soltanto a capire maanche, per cosi dire, a palpare con lama
no dell’ esperienza; solo cosi si pud trovare «il gusto, il sapore» della parola
di Dio'?. L’ esegesi monasti ca tendevainsomma ad una «contemplazione in-
teriorizzante», «un’ esperienza interiore sempre piu riccamaallafine elitaria,
che non fu, e non poteva essere, quelladell’ intera comunita del fedeli»123,

Si giunsefinoadisprezzarel’ interpretazione puramentel etterale. Goffredo
d’ Auxerre eraconvinto che, mentre quest’ ultimaera accessibile anche a chi
non eilluminato dallafede, soloil chierico—ein particolareil monaco dot-
to — poteva pervenire a senso spirituale seguendo «la tradizionale scala
ascendente dell’ allegoria, della tropologia e dell’ anagogia»24.

| valdesi compiono invece un cammino opposto e giungono progressi-
vamente a valorizzare |’ interpretazione |etterale, manon subito, nei primi
anni. Come ha dimostrato Christine Thouzellier, Durando d’ Osca, sianel
Liber antiheresis(scritto primadel suo rientro nell’ ubbidienza romana),sia
nel Contra Manicheos (scritto intorno a 1225-27), «segue fedelmente le
raccomandazioni di Abelardo, campione della dialettica. Per il suo metodo
di interpretazione egli si conforma ugualmente ai precetti di Ugo di San
Vittore; la Sacra Pagina deve essere lettain funzione delle categorie tradi-
zionali: historia, allegoria, tropologia»'?®. Per Ugo di San Vittore I’ allego-

121 Ench. 11, 150.

122 De natura et dignitate amoris 10,31, in PL 184, col. 399 A, cit. da A.M. Piazzont,
«L’ esggesi neomonastica», La Bibbia nel Medio Evo cit., p. 236. Sui quattro tipi d’interpre-
tazione esposti dal trattato Vertucz, tradotto in valdese e conservato a Dublino (C.5.22) ea
Ginevra (Ge 207),cfr. E. BALMAS, Notesui Lezionari esermoni valdesi, in Prot. 29,n. 3/1974,
pp. 164-65.

123 |vi, p. 237.

124 1yi, p. 235.

125 Chr. THoOUZELLIER, Catharisme et valdéisme cit., p. 316, cherinviaa Didascalicon
di Uco bI S. VITTORE, VI, 2 (PL 176, col. 799 B).
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riaindicail senso spirituale ma deve sempre partire innanzitutto dalla spie-
gazione letterale del testo compreso attraverso le «autorita»: «Dopo lalet-
turadella storia[senso letteralg], ci rimangono dainvestigare i misteri del-
le allegorie»'25, Perd Ugo & sempre molto sobrio e afferma: «E necessario
dunque che anche cosi seguiamo la lettera [del testo], affinché non prefe-
riamo il nostro significato aquello degli autori divini»*’. Durando d’ Osca
S attiene a questi principi.

E proprio questo pericolo dell’ arbitrio personale dell’interprete (di cui
I’ esegesi medievale offre esempi sconcertanti e scandal osi) indusse sempre
piti valdes adinsistere sull’interpretazioneletteralerifiutando le variefor-
me di allegoriao di “spiritualizzazione” del testo biblico'?,

Questoloro atteggiamento fu duramente criticato daparte cattolicae con-
siderato troppo riduttivo: i controversisti avevano spesso |’impressione di
richiamarsi ad una Bibbia diversal |l conflitto emerse giain forma grave,
per esempio, nella disputa di Narbona (1190), o nella Summa di Alano da
Lilla(vedi sotto, p. 182, nota 88 e p. 186, nota 103).

Il predicatore Filippo di Gréve, cancelliere dell’ Universitadi Parigi, in
una predica posteriore al 1230, critica duramente quegli «eretici» che non
studiano afondo le «realtainteriori», cioe

«il senso spirituale delle Sacre Scritture; per cui alcuni, aderendo alle realta
esteriori, decaddero dallafede, comei Poveri di Lione, seguendo i quali il

fornaio Ethardo di Reims, un cittadino recentemente condannato, osava di-

rechein nessun caso fosse lecito giurare, deducendol o superficialmente dal -
la paroladel Signorein Matteo 5 [v. 34]: “lo vi dico, del tutto non giura
te...”, e affermava pure che in nessun caso fosse lecito uccidere a motivo di

quel versetto di Matteo 13 [v. 29]: “Non cogliete |a zizzania per non sradi-

care con essa anche il buon grano”; diceva pure che € lecito confessarsi a
chiunque, secondo il versetto di Giacomo 5 [v. 16]: “ Confessate I’un I’ altro
i vostri peccati” »12°,

Dungue: chi segue letteralmente le prescrizioni del Signore nei Vangeli
e un superficiale che si limita alle esteriorita e non approfondisce, non co-
glieil «senso spirituale» della Sacra Scrittura. Questa “ spiritualizzazione”,

126 Didascalicon VI, 4 (PL 176, col. 802 A).

127 Didascalicon VI, 4 (PL 176, col. 804 D). Anche i valdesi austriaci del X111 secolo
non rifiutavano in modo assoluto un moderato ricorso al’allegoria. Si veda, ad esempio,
I"utilizzo del versetto di Ecclesiaste 11,3 a proposito del rifiuto del purgatorio (vedi sotto,
p. 460).

128 Ancoranel 1530l «barba» G. Morel mostradi essereincerto sull’ interpretazione al-
legorica,dato che chiede a riformatore Ecolampadio «se si possono ammetterei sensi alle-
gorici» (cfr. V. VINAY, Le confessioni di fede dei valdes riformati, Torino, 1974, p. 48). Il
riformatore risponde: «Le alegorie, che hanno un fondamento nella Scrittura e che concor-
dano con I’ anal agia della fede e non sminuiscono il valore della Scrittura,le accogliamo con
entusiasmo,mariteniamo che nonvadano divulgatecomefantasiedi chiungque» (cfr. V. VINAY,
Le confessioni cit., p. 62).

129 Cfr. C.H. HaskiNs, Sudies in Mediaeval Culture, Oxford, 1929, p. 250; cit. da H.
GRUNDMANN, Movimenti religiosi cit., p. 116, nota 48.
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di fatto, consentiva di non tenere in alcun conto le chiarissme parole di
Gesu. E per questo loro «errore» che i valdesi «decaddero dalla fede»!

Anche Stefano di Borbone (1249-50) critica i valdes frances perché
«espongono i Vangeli in volgare secondo la concatenazione delle parole e
non secondo il loro esatto significato»', cioé tendono a spiegare un ver-
setto collegandolo ad un altro solo perché vi si trova la stessa parola, ma-
gari con significato diverso. Un’esegesi, dunque, puramente esteriore —
Giovanni Gonnet dice: «quantitativa» e non «qualitativa» —, che non coglie
il significato esatto del testo.

Secondo I’ Anonimo di Passau (1270 ca.) I’ eccessivo |etteralismo, unito
alaloro ignoranza, conduce talvoltai valdes austriaci a commettere gravi
errori, come quando traducono Giovanni 1,11: «i porci non lo ricevettero»
(anziché «i suoi»),perché scambiano sui (i suoi) per sues (porci). Cosi com-
mettono pure errori nei Salmi cui attribuiscono degli strani titoli13L,

Eppure, nonostante tutte queste critiche, i nostri Poveri non defletteran-
no mai dalla difesa del senso letterale del testo biblico e non rinunceranno
mai ad insegnarlo con costanza e metodo a popolo, convinti cheil suo si-
gnificato fosseimmediatamente comprensibile anche agli incolti. Ne derivo
unastraordinariaattivitadi alfabetizzazionebiblicadelleclassi popolari che
suscitava ammirazione mistaainvidianei controversisti cattolici (vedi sot-
to, pp. 378-81).

12. NASCE UN MOVIMENTO DI RISVEGLIO RELIGIOSO

Come abbiamo visto, Valdo studia a lungo la sua «Bibbia» in volgare,
ne impara a memoriaintere parti, lainsegnaai suoi seguaci, li istruisce eli
manda a due a due a predicare nei dintorni seguendo fedelmente le istru-
zioni date da Gesul ai suoi discepoli. Lo scopo della sua azione é di ottene-
re un risveglio religioso generale!®2. Valdo ha fatto una scoperta personale
eavvertetuttal’ urgenzadi farne parte a suo prossimo. Di fronte alla dolo-
rosa constatazione dell’ inerziae del silenzio di chi avrebbe il dovere di pre-
dicareenonlofa, i primi valdes avvertono lanecessitadi supplirea col-
pevole disinteresse del clero e di assumere I onere della predicazione pur
essendo dei laici. Una grossa spintain questo senso € data dalla meditazio-
ne del versetto di Matteo 9,37 s.: «Lamesse & grande mapochi sono gli ope-
rai. Pregate dunque il Signore della messe perché invii nuovi operai».

130 «... evangelia in vulgari, quae secundum seriem, non sensum verborum sanum di-
cunt» (Ench. 11, 103).

131 «Et quia sunt layci ydiote, false et corrupte scripturam exponunt, ut lo. | [1,11]: Sui
—id est porci —eum non receperunt, sui dicentes pro sues... Psalmis eciam imponunt titu-
los...», Ench. I1, 114.

182 Cfr, K.V. SeLGE, Dieersten cit., I, p. 229. Questa ricostruzione del primitivo messag-
gio edell’intento originario dei valdesi segue le linee tracciate da Selge nella sua opera cit.
(pp. 229-249) e si basa sul presupposto, in questo caso convincente, chelelinee generdi del-
la dottrina del primo valdismo (del «valdismo di Valdo»), siano rimaste sostanzialmente im-
mutatenei venti anni circacheseparanoi primi anni di ValdoaLionedall’ epocain cui Durando
d’ Oscascrivelaparte prima (posteriore allaseconda) del suo Liber antiheresisin Linguadoca
(1196-1200 ca.).
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L'imitazione della vita apostolica & condotta |etteralmente in base ai
passi famosi di Matteo 10 e di Marco 6 sull’invio dei primi discepoli. In
particolareil lorostiledi vitaéregolatoda passodi Marco6,7-12: «Comando
loro di non prendereniente per il viaggio; né pane, né sacca, né denaro nel -
lacintura, ma soltanto un bastone; di calzare i sandali e di non portare tu-
nicadi ricambio... E, partiti, predicavano alla gente di ravvedersi». La po-
vertaassol utadeterminavain loro unatota e assenzadi preoccupazione per
I"avvenire: confidavano per questo soltanto in Dio che li avrebbe nutriti e
vestiti come facon gli uccelli del cielo ei gigli dei campi. Lapovertaéela
condizione dellaloro tota e liberta. Sono consapevoli di compiere un «la-
voro spirituale» eche«l’ operai o @degno del suo nutrimento» (Matteo 10,7).
Essi andranno percio vestiti di una modesta tunica e calzeranno dei sanda-
li aperti nella parte superiore ove applicano uno scudo a formadi croce.
Questi sandali saranno il contrassegno tipico del predicatori valdes al pun-
to che, per questo, saranno anche chiamati «sandaliati» 0 «insabatati» (da
«sabot» = sandal 0)1322,

Il contenuto della loro predicazione apogtolica era il pentimento, la
conversione e |’ esortazione ad adempiere la fede con |le buone operein
modo sempre pit completo. Il giudizio finale avverrain base alle opere
compiute da ognuno durante questa vitanel corpo, percio questo € il mo-
mento delladecisionefralavitaelamorte: oggi € nelle mani di ogni sin-
golo uomo o donna quel che saradi lui o di lei nell’ eternita. Nessun pec-
cato e cosi grave da non poter essere perdonato mediante il pentimento e
le buone opere. I giudizio finale &il riferimento costante ma nella predi-
cazione valdese manca una vera e propria attesa escatologica della fi-
ne32, Un altro aspetto mancante — che li differenzia da molti predicato-
ri itineranti del passato (da Roberto d’ Arbrissel a Norberto di Xanten) —
e |’idea della «vitacomune» secondo Atti 4,32 nellaconcezione della vi-
ta apostolical®.

Cosi pure non si pud ancora parlare di un vero e proprio intento rifor-
matore paragonabile aquello di Arnaldo daBresciao di Enrico di Losanna.
La missione dei valdesi € di chiamare i peccatori alla conversione, forse,
tutt’ al piu,di richiamareil clero dimentico del suo dovere acompierelasua
missione, manon si notanel primo valdismo alcuno spirito anticlericale, né
s puo dire che vogliano combattere la ricchezza del clero e riportarlo alla
povertadei tempi apostolici. Sembraanzi chel’iniziativasiacondottain pie-

182a MoNEeTA rinfaccera ai valdesi di non rispettare fedelmente leistruzioni di Gesul per-
ché portano con sé una tunica e una pagnotta di riserva e quindi non s affidano completa-
mente alla provvidenzadivina (ed. RiccHini, V, p. 448).

1326 A nche se GIOACCHINO DA FIORE sostiene che i valdesi non lavoravano,«come se ve-
dessero i segni dellafine del mondo» (Super quattuor Evangelia, Roma, 1929, p. 151). Cfr.
R.E. LERNER, Refrigerio dei santi. Gioacchino da Fiore e |’ escatologia medievale, Roma,
Viella, 1995.

133 Cfr. SELGE, op. cit,I,p. 245. Tuttavia,secondo latestimonianzadel «Poverodi Lione»
arrestato da STeEFANO DI BorRBONE a Jonvelle-sur-Sabne (Ench. 11, 102), trale varie «sette»
operanti in Lombardia, negli anni 1240-50, ve n’era unadi «communiati», i quali «dicono
che tutte le cose devono essere in comune».
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na armonia d’intenti con I’ ato clero, o ameno con I’ arcivescovo di Lione
e il partito riformatore. Come hanno visto costoro I’ attivita di Valdo e dei
suoi? Purtroppo le fonti tacciono quasi completamente su questo punto ed
€ comunque un silenzio significativo'34,

E necessario percio tentare di ricostruire questo rapporto traValdo eil suo
arcivescovo in base a quanto possiamo sapere della personalita del monaco
cistercense Guichard e del suo tentativo di riformadelladiocesi di Lione.

13. L’ATTIVITA RIFORMATRICE DELL' ARCIVESCOVO GUICHARD
NELLA CHIESA DI LIONE

Nato forse in Borgogna intorno al 1106, Guichard entrd giovanissimo
nel monastero di Citeaux e a soli 30 anni, nel 1136, divenne abate dell’im-
portante abbazia di Pontigny, la «terzafiglia» di Citeaux che dopo la mor-
tedi Bernardo (1153), eredito il ruolo di abbazia cistercense pit importan-
te avuto in passato da Clairvaux. Egli si propose di ristabilirein tutto il suo
rigorelaregola di S. Benedetto facendosi la fama di monaco austero e di
«unuomo venerabile, di unasantitaincomparabile»,come scrisseil suo suc-
cessorenelladioces di Lione, Giovanni detto Bellemanil3s. Erastato infatti
quest’ ultimo, allora vescovo di Poitiers, a consigliare a suo amico e con-
nazionale Tommaso Becket, profugo in Francia per sfuggire alle minacce
di Enrico Il d'Inghilterra, nel 1164, di rifugiarsi nel convento di Pontigny.
Nelle sue lettere il vescovo Giovanni esaltava le virtu di Guichard e I'in-
fluenza che questi esercitava sulla corte pontificia. Alessandro I11 si erain-
fatti stabilito allora a Sens, non lontano da Pontigny, e aveva piu volte di-
mostrato lasuaamiciziaelagrande stimaper Guichard. Naturalmente que
steamicizie si riveleranno preziose quando I abate di Pontigny verra eletto
— contro tutte le regole — arcivescovo di Lione (1165).

Abbiamo giavisto (sopra, p. 52) che questa elezione costitui un avve-
nimento politico. Lalottatrail papae |’'imperatore, con lo scisma che ne
segui, indusse Alessandro 11 ad intervenire per annullare |’ elezione di un
fedele dell’imperatore e assegnare |’ importante carica arcivescovile lio-
nese ad un suo amico e seguace, contro la maggioranza del Capitolo.
Grande regista dell’ operazione fu Tommaso Becket che cosi scrisse al re
di FranciaLuigi VII: «Per amoreVostro, come per |’ affetto che ha per noi,
[Guichard] Vi sarafedele finché vivra, e si sforzera, com’ € giusto, di sot-
tomettere, a Voi come al Vostro regno, la sua citta ed anche il paese»13.

134 Come abbiamo notato (sopra, p. 58) tutte le fonti di parte cattolica, scritte dopo lasco-
munica e’ espulsione dei valdes da Lione (1183), tendono afar dimenticare o a sottacere il
fatto che, agli inizi, il movimento valdese era stato appoggiato e riconosciuto dallagerarchia.

135 |_a lettera di Giovanni detto Bellemani a Tommaso Becket, forse del 1164, & pub-
blicatanel Recueil des Historiens de France, tome XV1; in PL, 190 e nellaraccoltaa cura
di J.C. RoBerTsON, Materials for the History of Th. Becket, 7 voll., Londra, 1875-85; cfr.
Ph. Pouzer, L' Anglais Jean cit., pp. 28, nota 1 e 29.

136 |_etteradi T. Becket al re di FranciaLuigi VII (1165), in Recueil des Historiens de
France, tome X VI, 125, cit. da Ph. Pouzer, La vie de Guichar d, abbé de Pontigny (1136-
1165) et archevéque de Lyon (1165-1181), Lione, 1929, p. 127 e nota 2.
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Una chiara manovra politica, sostenuta dalla minoranza filo-francese in
seno a Capitolo della cattedrale di Lione, che ribalto la decisione della
maggioranza. Eppure, questa minoranza non scelse un uomo politico ma
un austero monaco: € la prova— secondo Michel Rubellin—cheleloroin-
tenzioni non erano solo politiche ma miravano anche a unariformadella
loro chiesa.

Guichard poté prendere possesso della sua caricaa Lione solo I’ 11 no-
vembre 1167: inutile dire che ando incontro a grosse difficolta. Oltre al’ o-
stilita della maggioranza del Capitolo, trovo una situazione di totale chiu-
sura a nuovo, di grande conservazione in tutti i campi. Conservatorismo
politico: mentre altrove molte citta lottavano per affrancarsi almeno in par-
tedal sistemafeudale, aLione s assiste aun suo rafforzamento sotto |’ au-
torita della chiesa. Conservatorismo economico: Lione non € ancora una
grande piazza commerciale; € riccamail suo denaro proviene in massima
parte dallo sfruttamento dei feudi ecclesiastici da parte dei piu importanti
capitoli urbani e dei grandi monasteri. E una citta che non ha mai manife-
stato entusiasmo per gli ideali riformatori, neppure per lariformagregoria-
na; ancheil «nuovo monachesimo» (cistercensi, premonstratensi ecc.) vi ha
avuto scarso successo’?’.

Tuttavia, nonostanteil climaavverso, Guichard eil suo «partito» inizia-
no una decisa attivita riformatrice per eliminare gli scandali piu gravi e
peggiori ausi. A unadataimprecisata(forseintorno al 1175) Guichard pro-
mulgai nuovi Satuti dellachiesadi Lione, checi sono pervenuti®8, Secondo
Rubellin, si tratta di «un testo terribile, interamente diretto contro le abitu-
dini detestabili che regnavano in seno al Capitol0»**°. Guichard non vuole
innovare ma restaurare le antiche usanze riportando in vigore le forme di
vita comunitaria. | nuovi Satuti dimostrano la suavolontadi riformare piu
gli uomini chelestrutture. Infatti il suo bersaglio sonoi canonici-nobili (che
egli chiamai majoreso i potentes), che si comportano esattamente come i
ricchi feudatari laici del loro tempo: trascurano la vita comunitaria, si di-
sinteressano dei doveri liturgici, anzi tengono spesso un comportamento ir-
riguardoso durante le messe!*°. Mac' é di peggio: mirano soltanto ad arric-
chirsi, lottano tradi loro per strapparsi |e prebende, si dedicano con impu-
denzaall’usura, si appropriano dei beni comuni e — soprattutto — sottrag-
gono aloro vantaggio le elemosine dei defunti.

137 Infatti la diocesi di Lione, nonostante la sua grande estensione, ala fine del secolo
XI1l1, contava solo quattro abbazie cistercensi. Cfr. M. RUBELLIN, art. cit., p. 206 e nota 37.

138 P 199,coll. 1091-1120. Anche seladatanon esicura,laloro attribuzione a Guichard
non puod essere messain dubbio; il testoiniziacon le parole:«<Nos G. prime Lugdunensis ec-
clesie minister humilis... (Noi G., umile servitore della Chiesaprimaziale di Lione...)», cit.
daM. RUBELLIN, art. cit., p. 209, nota 44.

139 M. RuBELLIN, art. cit., p. 209.

140 Parlavano a voce dta, ridevano, si dimenavano, sbadigliavano senzaritegno, si sof-
fiavano il naso rumorosamente durante i servizi religiosi ecc. Cfr. Ph. PouzeT, La vie de
Guichard cit., p. 145, nota 1. Gli Satuti prevedono tutta una serie di multe e di punizioni,
tracui |’ esclusione temporanea dalla mensa comune o dal coro.
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Ecco acuni brani degli Satuti di Guichard:

«Dato che vi sono acuni tranoi che, vantando la loro nobilta— ma sarebbe
meglio direlaloro qualitainferiore e vile—, vilipendono e disdegnano di os-
servare |’ ordine della Chiesa g quando si dimostra che si comportano male
eli s rimprovera, se ne fanno beffe e ridono, considerando il loro orgoglio
—o piuttosto laloro follia—noi non vogliamo introdurre delle novitamarin-
novare leistituzioni del Santi Padri...» (col. 1093).

Il monaco-arcivescovo, pur essendo a capo di una «signoria ecclesiastica» ric-
chissima e potente, s'impegno in prima persona per riportare in auge |’ ideale del-
la poverta. Egli stesso si sforzo di metterlo in pratica nella sua vita personale. Nel
grande Palazzo arcivescovile lungo la Saona aveva fatto allestire una stanza, ch’ e-
gli chiamava «camera di Citeaux» (camera Cistercii), in cui si eraritirato avivere
come nellacelladi un convento, al fine di dedicarsi a pratiche di austerital?.

Scrive ancoranel suoi Statuti:

«Perché dunquei servitori dellaChiesadi Lione[i canonici] —che sono det-
ti servitori ma non servono affatto — rigurgitano di ricchezze, sono vestiti
con abiti di porporaemangiano nellagioiatrail lusso piul sfarzoso senzaal-
cun timore né afflizione? Invecei giusti, che sono sempre assidui in chiesa,
e operano come coadiutori nel servizio di Dio, sono disprezzati dai grandi
(majores) e subiscono le ingiurie dei potenti... Maio vi dico: “rallegratevi
ed esultate perché lavostraricompensa saragrande nei cieli”,Mt. 5 [v. 12]»
(col. 1113).

E nel giorno del giudizio Cristo dira

«Nellachiesadi Lione non ¢'é pitl nessuno che invochi il mio nome [lsaia
64,6] a causa della violenza degli empi che hanno sottratto agli umili (mi -
nores) servitori le elemosine dei defunti».

E ai ricchi eal potenti Cristo dira

«Perchétutrattieni i miei doni ei beni ecclesiastici comefossero terredi tua
proprieta, perché disprezzi i miei ordini appropriandoti ingiustamente delle
elemosinedei poveri?Nonti hoforsedato dei figli per servirelasantaChiesa
di Lione?» (col. 1115).

E lecito chiedersi sg fraquei «giusti» che «operano come coadiutori nel servi-
zio di Dio», quei «minimi» disprezzati dai potenti, I’ arcivescovo riformatore in-
cludesse per caso anche Valdo ei suoi compagni 2142

141 Cfr. Ph. PouzeT, La vie de Guichard cit., p. 147 e nota 2. Tuttavia, secondo M.
RUBELLIN, la sua concezione della poverta differiva da quella di Valdo: «per Guichard, co-
me per i cistercensi, era una virtu, per Valdo era uno stile di vita ispirato direttamente
dall’ Evangelo» (Guichard de Pontigny et Valdés a Lyon, in “Revue de I’ histoire des reli-
gions’, Parigi, t. 217, fasc. 1, genn.-marzo 2000, p. 56).

142 E se riteniamo probabile che, al suo ritorno a Lione da Roma, nel 1179, Valdo abbia
riferito a suo arcivescovo come furono derisi e vituperati durante |’ esame condotto da
W. Map, Guichard non I avra forse ricollegato a quanto aveva scritto negli Statuti, cioe che
«i giusti... sono disprezzati dai majores e subiscono sempre leingiurie dei potenti»?
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Philippe Pouzet, il biografo di Guichard, scrive:

«L’ ex abate cistercense non poteva non provare simpatia per quel borghese
arricchito che si condannava volontariamente alla poverta, come aveva fat-
to lui stesso in gioventu entrando nel monastero, e che si poneva sotto I’ au-
toritadi una parola evangelica»'*3.

14. LA RICERCA DI UNA COLLABORAZIONE LAICA

Per condurre a buon fine la suariforma, di fronte all’ opposizione della
maggioranza del Capitolo, Guichard dovette cercarsi degli alleati innanzi-
tutto frai chierici dellacitta. Fraquesti M. Rubellin include i due sacerdo-
ti che collaborarono con Valdo alla traduzione della «Bibbia»: «I’aver ac-
cettato questo compito rivela giaaquel momento un orientamento inconte-
stabile a favore delle idee riformatrici»'**. Ma questo non era ancora suffi-
ciente: Guichard dovette fare appello anche ai laici e, in particolare, a co-
loro che — comei valdesi — si impegnavano con grande zelo per un risve-
glioreligioso delladiocesi. Secondo questaipotes di Rubellin, «si sarebbe
cosi prodotto unincontrotral’itinerario spiritualeindividuale di uno di quel
semplici laici, Valdo, e lavolontadi rinnovamento spirituale e morale del -
I"istituzione ecclesiale che emanava da un membro molto importante della
sua gerarchia»*®. Maquei laici predicavano in pubblico e questo non avra
turbato I’ anziano cistercense?

Come vedremo (vedi sotto, pp. 165-69), proprio in quegli anni, &€in cor-
so nellachiesad’ Occidente un acceso dibattito sull’ ammissibilitadellapre-
dicazione dei laici, almeno per quanto riguarda |’ «esortazione» in campo
morale (distinta dall’insegnamento dogmatico che spetta ai chierici). Non
tutti sono d’ accordo sulle rigide norme codificate da Graziano nel suo
Decretum*. SeI'ipotesi di Rubellin & esatta, cid vorrebbe dire che anche
Guichard si collocava nel partito dei favorevoli ad una «esortazione mora-
le» affidata ai laici'?’.

«Nell’autunno del 1178 parecchi legati [del papa] percorseroi paesi eu-
ropei per invitare vescovi e abati al Concilio generale che dovevatenersi [a
febbraio dell’ anno seguente] in Laterano» 8, E quindi possibile chei val-

143 Ph, PouzeT, La vie de Guichard cit., p. 141.

144 M. RUBELLIN, art. cit., p. 210.

145 |vi, pp. 210-11.

146 GraziaNo afferma«lLaicus autem, presentibus clericis, nisi ipsis rogantibus, docere
non audeat (E il laico,quando sono presenti dei chierici, non osi insegnare, salvo che questi
glielo chiedano)» (Decretum, Dist. 23,c. 29,ed. E. FRIEDBERG | ,Lipsia, 1879,p. 86). Secondo
Grazianoquestanormasarebbestataapprovatanel 398daunoPseudo!V Conciliodi Cartagine;
in realta provengono dagli Satuta Ecclesiae Antiqua del V secolo (ed. Ch. MouNIER, Parigi,
1960,p. 86, c. 38). In questo testo vi € perd unavariante:«nisi ipsis probantibus» (salvo che
[i chierici] I'approvino). Cfr. Chr. THouzELLIER, Catharisme cit., p. 17, nota 19.

147 M. RuBELLIN, art. cit., p. 211.

148 1. WOLTER, «I| terzo Concilio lateranense», Soria della chiesa, a curadi H. JEDIN,
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desi abbiano avuto notizia del prossimo Concilio romano da uno di questi
legati. Madei cinque vescovi del Lionese (tracui I arcivescovo) che ne ave-
vano diritto, soltanto uno potra parteci pare:Engelbert, vescovo suffraganeo
di Chalon-sur-Saéne'*®. Rubellin faun’ altraipotesi molto interessante: che
Guichard, non potendo recarsi a Roma, abbia consegnato a Valdo unalet-
tera di raccomandazioneindirizzata al suo amico Alessandro |11, che aveva
grandissima stima dell” arcivescovo lionese'. Questo spiegherebbe ad un
tempol’ accoglienzaeccezional mentefavorevolecheil papariserveraaVado
(nonostante I’ esame dottrinale negativo) e I’ accesa ostilita di Walter Map
per un gruppo di laici raccomandati da un odiato cistercense. Se questo
vero —dice Rubellin —anche Alessandro |11 dovrebbe essere collocato «nel
campo dei difensori di una certa predicazione concessa ai laici»!®?.,

Queste ipotesi sono apparse sconcertanti e troppo ardite ad alcuni stu-
diosi del valdismo'®?, Si trattaforsedi congetture, di mere supposizioni,ma-
gari suggestive, madiscutibili e con scarso fondamento? Non lo credo,per-
ché— come nel gioco del puzzZle —I'ipotesi di Rubellin consente di mettere
a loro posto tutti i pezzi del quadro, nessuno escluso. Si deve invece rele-
gare nel regno delle mere congetture I"ipotesi finora ripetuta da moltissimi
studiosi e cioé che Guichard, inizialmente favorevoleai valdesi, sarebbe poi
intervenuto per vietare la predicazione di quei laici inducendo cosi i valde-
s aricorrerea Concilio. Questa, si, € una mera supposizione non confor-
tata da a cuna fonte!

Inoltre, come abbiamo visto (sopra,pp. 67-68),solo I'ipotesi di Rubellin
consente di dare un senso all’ affermazione fondamentale di Goffredo
d Auxerre, cioé che la responsabilita dell’ accaduto € imputabile alla chie-
sadi Lione (e in particolare a suo arcivescovo), che «ha creato» (creavit)
dei nuovi apostoli e non «ha arrossito» quando a costoro Si Sono associ ate
anche delle donne'®3,

vol. V/1: Civitas medievale, acuradi H. WoLTER e H.-G. Beck, Milano, 1976, p. 91.

149 Cfr. Chr. THOUZELLIER, Catharisme cit., p. 24, nota 44.

150V/edi sopra,p. 116. Non conosciamo i veri motivi dell’ assenzadi Guichard al Concilio
romano. Certo era molto avanti negli anni ma, ancora dopo tale data, risultano acuni suoi
spostamenti in Francia.

151 Cfr, M. RUBELLIN, art. cit., p. 212.

152 nparticol arevarieriservesono stateespressedaGrabo MerLO, duranteil 11 Colloguio
internazionale «Les Vaudois» di Aix-en-Provence (6-7 novembre 1998). Cfr. G. MERLO,
Frammenti di storiografiaestoriadelleorigini valdesi, in“Revuedel’ histoiredesreligions’,
Parigi, tome 217, fasc. 1, genn.-marzo 2000,pp. 26-29 e lamiarecensionein BSSV n. 189,
dic. 2001, p. 120.

153Vedi il testo pubblicatoin Ench. 1,46,con la correzione propostada Gastaldelli («apo-
stolas» e non «apostolis»), vedi sopra,p. 68,nota 45. Anche lafonte cistercense attribuita al
1174 (vedi sotto, Appendice IV, pp. 489-91) dimostra che, almeno inizialmente, I’ arcive-
scovo Guichard aveva visto con favore la scelta di Valdo e la sua predicazione.
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