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Nel mezzo della vita siamo

Ampliamento dell’antifona gregoriana Media vita in
morte sumus (vir secolo). La prima strofa si cantava in
tedesco gia nel xv secolo. Lutero aggiunse le altre e adat-
to la melodia gregoriana (terzo modo) a ritmo misurato.
Questo canto costituisce una delle piu chiare e incisive
sintesi del pensiero di Lutero ed é considerato giustamente
un piccolo capolavoro del Riformatore.

Nel mezzo della vita siamo attorniati dalla morte. Chi
cercheremo per aiutarci a ottenere la Grazia?

Solo Tu lo sei, o Signore!

Ci pentiamo delle nostre colpe, che hanno provocato
il tuo sdegno. Santo Dio Signore, Santo Dio forte, Santo
Salvatore pietoso, o Dio eterno, non farci affondare nella
misera e amara morte.

Kyrieleison.

Nel mezzo della morte davanti a noi si spalancano le
fauci dell’inferno. Chi ci liberera da questo affanno?

Solo Tu, Signore, lo puoi fare!

I nostri lamenti e sofferenze commuovano la tua mise-
ricordia.

Santo Dio Signore, Santo Dio forte, Santo Salvatore
pietoso, o Dio eterno, non farci disperare di fronte alle
fiamme del profondo inferno.

Kyrieleison.

Nel mezzo del terrore dell’inferno ci spingono i nostri
peccati. Dove possiamo rifugiarci in asilo sicuro?

Solo da Te, o Cristo Signore.

1l tuo sangue prezioso, sparso per noi, basta a cancella-
re il peccato.
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Santo Dio Signore, Santo Dio forte, Santo Salvatore
pietoso, o Dio eterno, non farci allontanare dal conforto
della vera fede.

Kyrieleison.
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Lucas Cranach il Vecchio, Martin Lutero, 1520.
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